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Querido lector:

Esta obra lanzada originalmente por la Federacion Espirita Brasilefia, en
idioma portugués, ya super0 la extraordinaria cifra de millén y medio de
ejemplares publicados, ademas de ser traducida a catorce idiomas lo cual la
convierte en la Obra Medidmnica mas difundida en el mundo.

Ahora, esta nueva edicién del libro Nuestro Hogar llega a sus
manos gracias a la colaboracion y buena voluntad de la
Federacion Espirita Brasilefia que ha cedido gratuitamente los
derechos de Autor en un esfuerzo conjunto con el Consejo
Espirita Internacional, que distribuird parte de esta edicion.
Agradecemos infinitamente al hermano Nestor Jodo Masotti,
Presidente de la FEB y Secretario General del CEI por su gran
colaboracién y apoyo. De igual manera a todos cuantos
ayudaron directa o indirectamente —con su esfuerzo o con su
capital- a la realizacion de esta Magna Campanfia inspirada por
lo Alto con la intencion de divulgar ain mas nuestra amada
Doctrina Espirita, especialmente entre los mas pobres y
necesitados.

Los Editores.

Araras, 11 de noviembre de 2004.
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Nuevo Amigo

Por 1o general, los prefacios, sirven para presentar a los autores,
exaltandoles sus méritos y comentandoles la personalidad.

En este caso, la situacion es diferente.

InGtilmente los comparieros encarnados buscarian al médico André
Luiz en los directorios convencionales.

A veces, el anonimato es hijo legitimo del entendimiento y del
verdadero amor. Para redimirnos del pasado escabroso, se modifican las
tablas de la nomenclatura usual en la reencarnacion. Funciona el olvido
temporal como bendicion de la Divina Misericordia.

André preciso, igualmente, cerrar la cortina sobre si mismo.

Por eso no podemos presentar al médico terrestre y al autor humano,
sino al nuevo amigo y al hermano en la eternidad.

Para traer valiosas impresiones a los compafieros del mundo, necesito
despojarse de todas las convenciones, inclusive la del propio nombre, para
no herir corazones amados, envueltos todavia en los viejos mantos de la
ilusion. Los que recogen las espigas maduras, no deben ofender a los que
plantan a distancia, ni perturbar la siembra verde, aun en flor.

Reconocemos que este libro no es dnico. Otras entidades comentaron
ya las condiciones de la vida, mas alla de la tumba...

Sin embargo, desde hace mucho, deseamos traer a nuestro circulo
espiritual a alguien que pueda transmitir a otros, el valor de la experiencia
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propia, con todos los detalles posibles a la legitima comprension del orden,
que preside el esfuerzo de los desencarnados laboriosos y bien intencionados,
en las esferas invisibles a la vista humana, aunque intimamente ligadas
al planeta.

Con seguridad, numerosos amigos sonreiran al contacto con
determinados pasajes de estas narraciones. Es que lo inusual causa sorpresa
en todos los tiempos. /Quién no se sonreiria en la Tierra, afios atras,
cuando se le hablase de aviacion, de electricidad o de radiofonia?

La sorpresa, la perplejidad y la duda son propias de todos los
aprendices que adin no pasaron por la leccion. ES mas que natural, justisimo.
No comentariamos, de ese modo, ninguna impresion ajena. Todo lector
necesita analizar lo que lee.

Nos remitimos, pues, tan solo al objetivo esencial del trabajo.

El Espiritismo gana extensa expresion numérica. Millares de
criaturas se interesan por sus trabajos, modalidades, experiencias. No
obstante, en ese campo inmenso de novedades, no debe el hombre descuidarse
a si mismo.

No basta investigar fendmenos, adherirse verbalmente, mejorar la
estadistica, adoctrinar conciencias ajenas, hacer proselitismo y conquistar
favores de la opinion, por mas respetable que ella sea, en el plano fisico.
Es indispensable reflexionar sobre el conocimiento de nuestros infinitos
potenciales, aplicandolos, a nuestra vez, en los servicios del bien.

El hombre terrestre no es un desheredado. Es hijo de Dios, en
trabajo constructivo, vistiendo el ropaje de la carne; alumno de benemérita
escuela, donde precisa aprender a elevarse. La lucha humana es su
oportunidad, su herramienta, su libro.

El intercambio con lo invisible es un movimiento sagrado en funcion
restauradora del Cristianismo puro; por tanto, que nadie se descuide de
las necesidades propias, en el lugar que ocupa por la voluntad del Sefior.

André Luiz viene a contarte, lector amigo, que la mayor sorpresa
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en la muerte carnal, es la de colocarnos cara a cara con nuestra propia
conciencia, donde edificamos el cielo, nos estacionamos en el purgatorio o
nos precipitamos en el abismo infernal; viene a recordarnos que la Tierra
es un taller sagrado y que nadie lo menospreciara sin conocer el precio del
terrible engafio al que sometid a su propio corazon.

Guarde su experiencia en el libro del alma. Ella dice muy alto que
no le basta al hombre apegarse a la existencia humana, sino que necesita
aprovecharla dignamente; que los pasos del cristiano, en cualquier escuela
religiosa, deben dirigirse verdaderamente al Cristo, y que, en nuestro campo
doctrinario, necesitamos en verdad del ESPIRITISMO vy del
ESPIRITUALISMO, pero mas, mucho mas, de ESPIRITUALIDAD.

EMMANUEL

Pedro Leopoldo, 3 de octubre de 1943.
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Mensaje de
Andre Luiz

La vida no cesa. La vida es fuente eterna y la muerte el juego
obscuro de las ilusiones.

El gran rio tiene su trayecto antes de llegar al mar inmenso.
Copiandole la expresion, el alma recorre igualmente caminos variados y
etapas diversas. También recibe afluentes de conocimientos, aqui y alli, se
acrecienta en tamafio y se purifica en calidad, antes de encontrar el Océano
Eterno de la Sabiduria.

Cerrar los 0jos carnales, constituye una operacién demasiado simple.

Permutar el ropaje fisico, no decide el problema fundamental de la
iluminacién, de la misma manera que el cambio de vestido nada tiene que
ver con las soluciones profundas del destino y del ser.

iOh, caminos de las almas, misteriosos caminos del corazén! |Es
necesario recorreros antes de intentar la suprema ecuacion de la Vida
Eterna! jEs indispensable vivir vuestro drama, conoceros detalle a detalle,
en el largo proceso del perfeccionamiento espiritual!

Seria extremadamente infantil la creencia de que el simple “bajar
el telon”, resolviese trascendentales cuestiones del Infinito.

Una existencia es un acto.
Un cuerpo — un vestido.

Un siglo — un dia.
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Un servicio — una experiencia.
Un triunfo — una adquisicion.
Una muerte — un soplo renovador.

¢Cudantas existencias, cudntos cuerpos, cuantos siglos, cuantos
servicios, cuantos triunfos, cu&ntas muertes necesitamos aun?

iY el letrado de filosofia religiosa habla de deliberaciones finales y
de posiciones definitivas!

iAh! jPor todas partes, los cultos en doctrina y los analfabetos del
espiritu!

Se hace necesario mucho esfuerzo del hombre para ingresar en la
academia del Evangelio del Cristo, ingreso que se verifica, casi siempre de
extrafia manera — él solo, en compafiia del Maestro, efectuando el curso
dificil, recibiendo lecciones sin catedras visibles y oyendo vastas disertaciones
sin palabras articuladas.

Muy larga, por tanto es nuestra jornada laboriosa.

Nuestro pobre esfuerzo quiere traducir, apenas, una idea de esa
verdad fundamental.

iMuchas gracias, amigos mios, por vuestra atencion!

Nos manifestamos, junto a vosotros, en el anonimato que obedece
a la caridad fraternal. La existencia humana muestra gran mayoria de
vasos fragiles que no pueden contener adn toda la verdad. Ademas, no
nos interesaria, por ahora, sino la experiencia profunda, con sus valores
colectivos. No atormentariamos a nadie con la idea de la eternidad.
Que los vasos se fortalezcan, en primer lugar. Suministraremos solamente
algunas ligeras noticias, al espiritu necesitado de nuestros hermanos en
la senda de realizacion espiritual, y que comprenden, con nosotros, que “el
espiritu sopla donde quiere”.

Y, ahora, amigos, que mi agradecimiento se calque en el papel,
recogiéndose en el gran silencio de la simpatia y de la gratitud. Atraccion y

14 Nuestro Hogar



reconocimiento, amor y jubilo, viven en el alma. Creed que guardaré
semejantes valores conmigo, a vuestro respecto, en el santuario del corazon.

Que el Sefior nos bendiga.
ANDRE LUIZ
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NUESTRO HOGAR

En las zonas inferiores

Guardaba la impresion de haber perdido la idea del
tiempo. La nocion del espacio, hacia mucho habia desaparecido.

Estaba convencido de que no pertenecia ya al nimero de
los encarnados en el mundo, sin embargo, mis pulmones
respiraban ampliamente.

¢Desde cuando me habia vuelto juguete de fuerzas
irresistibles? jImposible aclararlo!

En verdad, me sentia amargado duende en las rejas obscuras
del horror. Con los cabellos erizados, el corazon dando saltos y
un miedo terrible ensefioreandose de mi, muchas veces grité
como un loco, imploré la piedad y clamé contra el doloroso
desanimo que subyugaba mi espiritu; pero cuando el silencio
implacable no absorbia mi estentérea voz, lamentos més
conmovedores que los mios, respondian a mis clamores. Otras
veces, carcajadas siniestras rasgaban la quietud ambiental. Algun
compafiero desconocido estaria, a mi ver, prisionero de la locura.
Formas diabdlicas, rostros deformes, expresiones embrutecidas,
surgian de cuando en cuando, agravando mi asombro. El paisaje
cuando no era totalmente obscuro, parecia bafiado en luz
cenicienta, como amortajado en neblina espesa, que los rayos
del Sol calentasen desde muy lejos.

El extrafio viaje proseguia... ¢(Con que fin? ;Quién lo
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podria decir? Apenas sabia que huia siempre... EI miedo me
impelia de golpe. ;Donde estaban el hogar, la esposa y los hijos?
Habia perdido toda nocion de rumbo. jEl recelo a lo ignoto, el
pavor de las tinieblas, absorbian todas las facultades de mi razén,
después de haberme desprendido de los ultimos lazos fisicos en
pleno sepulcro!

Atormentabame la consciencia; hubiera preferido la ausencia
total de la razon, el no ser.

Al comienzo, las lagrimas lavaban incesantemente mi rostro y
apenas en raros minutos, me beneficiaba la bendicién del suefio. Pero
bruscamente se interrumpia la sensacion de alivio. Seres monstruosos
me despertaban ironicos; era imprescindible huir de ellos.

Reconocia ahora, que una esfera diferente se levantaba de la
polvareda del mundo, pero ya era tarde. Pensamientos angustiosos
trituraban mi cerebro. Mal delineaba proyectos de solucion, cuando
numerosos incidentes me impelian a consideraciones torturadoras.
En momento alguno surgié tan profundamente a mi vista el problema
religioso. Los principios puramente filosoficos, politicos y cientificos,
se me figuraban ahora, extremadamente secundarios para la vida
humana. Significaban, a mi ver, un valioso patrimonio en los planos
de la Tierra, pero urgia reconocer que la Humanidad no se constituye
de generaciones transitorias, y si de Espiritus eternos, camino a un
glorioso destino. Verificaba que algo permanece por encima de toda
consideracién meramente intelectual. Ese algo es la fe, manifestacion
divina en el hombre. Pero, semejante analisis surgia tardio. De hecho,
habia conocido las letras del Antiguo Testamento, y muchas veces
ojeara el Evangelio; sin embargo, era forzoso reconocer que nunca
procurara las letras sagradas con la luz del corazén. Las identificaba a
través de la critica de escritores poco afectos al sentimiento y a la
conciencia, 0 en pleno desacuerdo con las verdades esenciales. En
otras ocasiones, las habia interpretado de acuerdo con el sacerdocio
organizado, pero sin salir jamas del circulo de contradicciones, donde
me habia estacionado voluntariamente.
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En verdad, no habia sido un criminal, segin mi propio concepto.
Empero, la filosofia del inmediatismo, me habia absorbido. La
existencia terrestre, que la muerte transformara, no era sefialada con
aspectos diferentes a los de la masa comun de los hombres.

Hijo de padres tal vez demasiado generosos, conquisté titulos
universitarios sin grandes sacrificios, participé de los vicios de la
juventud de mi tiempo, organicé mi hogar, tuve hijos, persegui
situaciones estables que garantizasen la tranquilidad econémica de
mi grupo familiar; pero, examindndome atentamente, algo me hacia
experimentar la nocion del tiempo perdido, con la silenciosa acusacion
de mi propia conciencia. Habité la Tierra y disfruté de sus bienes, de
las bendiciones de la vida, pero no le habia retribuido ni un centavo
del enorme débito contraido. Tuve padres cuya generosidad y sacrificios
por mi nunca supe valorar; esposa e hijos que prendiera ferozmente
en las telas rigidas del egoismo destructor. Tuve un hogar que cerré a
todos los que transitaban en el desierto de la angustia. Me senti feliz
con los jubilos de mi familia, olvidando extender esa bendicion divina
a lainmensa familia humana, sordo a los més elementales deberes de
fraternidad.

En fin, como flor de estufa, no soportaba ahora el clima de las
realidades eternas. No habia desarrollado las semillas divinas que el
Sefior de la Vida colocara en mi alma. Mé&s bien, las sofocara,
criminalmente, en el deseo desbordado del propio bienestar. No
adiestrara Organos para la vida nueva. Era justo, pues, que despertara
en ella a la manera de un minusvalido que, restituido al rio infinito de
la eternidad, no pudiese acompafiar satisfactoriamente la carrera
incesante de las aguas; o como el mendigo infeliz que, exhausto en
pleno desierto, deambula a merced de impetuosos tifones.

iOh, amigos de la Tierra! ;Cuantos de vosotros podreis evitar
el camino de la amargura con la preparacién de los campos
interiores del corazén? Encended vuestras luces antes de atravesar
la gran sombra. Buscad la verdad, antes de que la verdad os
sorprenda. jSudad ahora para no tener que llorar despues!
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Clarencio

—iSuicida! iSuicida! jCriminal! jInfame! — Gritos como
estos me cercaban por todas partes. ;Donde se hallaban esos
sicarios de corazén empedernido? A veces, los vislumbraba
casualmente, escurridizos en las tinieblas densas, y cuando mi
desesperacién alcanzaba el auge, los atacaba, movilizando
extremas energias. Pero en vano golpeaba en el aire, en el
paroxismo de mi colera. Carcajadas sarcasticas herian mis oidos,
mientras aquellos cuerpos negros desaparecian en la sombra.

¢A quién apelar? EI hambre me torturaba, la sed me
abrasaba. Determinados fendmenos de la experiencia material
se patentizaban a mi vista. Creciérame la barba, la ropa
comenzaba a romperse con los esfuerzos de la resistencia, en
aquella region desconocida. No obstante, la circunstancia mas
dolorosa, no era el terrible abandono en que me hallaba, sino el
asedio incesante de fuerzas perversas que se me presentaban en
aquellos caminos yermos y obscuros. Me irritaban y aniquilaban
la posibilidad de concatenar ideas. Deseaba ponderar
debidamente la situacion, encuadrar razones y establecer nuevas
directrices al pensamiento; pero aquellas voces, aquellos
lamentos mezclados de acusaciones nominales, me desorientaban
irremediablemente.

—,Qué buscas infeliz? ;Adonde vas, suicida?
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Aquella aspera reprensidn, incesantemente repetida,
perturbaba mi corazon. Infeliz, si; pero, ¢suicida?, jNunca! Esas
imprecaciones, a mi juicio no eran procedentes. Yo habia dejado
mi cuerpo fisico contra mi voluntad. Recordaba mi porfiado duelo
con la muerte. Aun me parecia oir los ultimos pareceres médicos
enunciados en la Casa de Salud; recordaba la asistencia desvelada
que tuviera, las curaciones dolorosas que experimentara en los
largos dias que siguieran a la delicada operacion de los intestinos.
Sentia, en el curso de esas reminiscencias, el contacto del
termémetro, el pinchazo desagradable de las inyecciones y, por
fin, la Ultima escena que precediera al gran suefio: mi esposa,
joven aun, y los tres hijos, contemplandome, en el terror de la
eterna separacion. Después... el despertar en el paisaje humedo
y obscuro, y la gran caminata que parecia no tener fin.

¢Por qué me tachaban de suicida, cuando habia sido
obligado a abandonar la casa, la familia y la dulce convivencia
de los mios? ElI hombre més fuerte conocera los limites de la
resistencia emocional. Firme y resoluto al principio, comencé
por entregarme a largos periodos de desanimo, y lejos de proseguir
en la fortaleza moral, al ignorar mi propio fin, senti que las
lagrimas, largamente reprimidas, brotaban con mas frecuencia,
fluyendo del corazon.

¢A quién recurrir? Por grande que fuera la cultura intelectual
traida del mundo, no podria alterar ahora la realidad de la vida.
Mis conocimientos ante el infinito se asemejaban a pequefias
burbujas de jabon llevadas por el viento impetuoso que
transforma los paisajes. Yo era alguna cosa que el tifén de la
verdad llevaba muy lejos. Sin embargo, la situacion no modificaba
la otra realidad de mi ser esencial. Preguntdndome a mi mismo si
no habria enloquecido, encontraba la conciencia vigilante,
aclarandome que continuaba siendo el mismo, con el sentimiento
y la cultura logrados en la experiencia material. Persistian las
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necesidades fisioldgicas, sin modificacion alguna. El hambre castigaba
todas mis fibras, no obstante, a pesar del abatimiento progresivo, no
llegaba a caer definitivamente en absoluta extenuacién. De cuando
en cuando encontraba verduras que me parecian agrestes, en torno a
humildes hilos de agua a los que me arrojaba ansioso. Devoraba
aquellas hojas desconocidas, ingeri el agua de aquella fuente turbia,
tanto como me lo permitian las fuerzas irresistibles, que me impulsaban
hacia delante. Muchas veces absorvi el lodo del camino y recordé el
antiguo pan de cada dia, vertiendo copioso llanto. Con frecuencia, era
imprescindible ocultarme de las enormes manadas de seres
embrutecidos, que pasaban en bandadas, como fieras insaciables. jEran
cuadros para horrorizarse! Se acentuaba el desaliento. Entonces
comence a recordar que debia existir un Autor de la Vida, fuese donde
fuese. Esa idea me confortd. Yo que detestara las religiones en el
mundo, experimentaba ahora la necesidad de consuelo mistico. Médico
extremadamente arraigado al negativismo de mi generacion, se me
imponia una actitud renovadora. Se me hacia imprescindible confesar
el fallo del amor propio, al que me habia consagrado con orgullo.

Y, cuando las energias me faltaron por completo, cuando me
senti absolutamente adherido al lodo de la Tierra, sin fuerzas para
erguirme, pedi al Supremo Autor de la Naturaleza que me extendiese
sus manos paternales, en tan amarga emergencia.

¢Cuanto tiempo durd la rogativa? ;Cuantas horas consagré a
la suplica, con las manos unidas, imitando a un nifio afligido? Apenas
sé que la lluvia de lagrimas lavo mi rostro; que todos mis sentimientos
se concentraron en la oracion dolorosa. ;Seria posible que me hallara
completamente olvidado? ;No era, también, hijo de Dios, aunque
no hubiera tratado de conocer su actividad sublime, mientras me
hallara engolfado en las vanidades de la experiencia humana? ;Por
qué no me perdonaria el Padre Eterno, cuando proveia nido a las
aves inconscientes y protegia bondadoso, la tierna flor de los campos
agrestes?
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iAh! Es preciso haber sufrido mucho, para entender todas
las misteriosas bellezas de la oracion; es necesario haber conocido
el remordimiento, la humillacién, la extrema desventura, para tomar
con eficacia el sublime elixir de la esperanza. Fue en ese instante
que las espesas neblinas se disiparon y alguien surgié como emisario
de los Cielos. Un simpético anciano me sonrié paternalmente. Se
incling, fijé en mi sus grandes ojos ldcidos, y dijo:

—iValor, hijo mio! El Sefior no te desampara.

Amargo llanto bafiaba toda mi alma. Emocionado, quise
traducir mi jabilo, comentar el consuelo que me llegaba, mas,
reuniendo todas las fuerzas que me quedaban, apenas pude inquirir:

—;Quién sois, generoso emisario de Dios?

El inesperado bienhechor sonrié bondadoso y respondio:
—LIamame Clarencio. Tan sélo soy tu hermano.

Y percibiendo mi agotamiento, agrego:

—Ahora permanece en calma y en silencio. ES necesario
descansar para recuperar energias.

Enseguida, llamo a dos comparieros que guardaban actitud
de desvelados servidores, y ordeno:

—Prestemos a nuestro amigo los socorros de emergencia.

Blanco lienzo fue extendido alli mismo, a modo de hamaca
improvisada, disponiéndose los cooperadores a transportarme
generosamente.

Cuando me alzaron con el mayor cuidado, Clarencio medito
un instante y aclaro, como quien recuerda inaplazable obligacion:

—Vamos sin demora. Es necesario alcanzar Nuestro Hogar
con la mayor presteza posible.
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L_a oracion colectiva

Aungue era transportado a la manera de un herido
comun, percibi el cuadro confortable que se desarrollaba ante
mi vista.

Clarencio, que se apoyaba en un cayado de substancia lu-
minosa, se detuvo ante una gran puerta enclavada en altos mu-
ros, cubiertos de trepadoras floridas y graciosas. Tanteando en
un punto de la muralla, se abrié una amplia cavidad, a través de
la cual penetramos silenciosos.

Suave claridad inundaba alli todas las cosas. A lo lejos, un
gracioso foco de luz daba la idea de una puesta de sol en tardes
primaverales. A medida que avanzabamos, conseguia identificar
preciosas construcciones situadas en extensos jardines.

A una sefial de Clarencio, los conductores depusieron len-
tamente la improvisada hamaca. A mis 0jos surgig, entonces, la
puerta acogedora de un edificio blanco, parecido a un gran hos-
pital terrestre. Dos jovenes, envueltos en tunicas de niveo lino,
corrieron presurosos a la llamada de mi bienhechor y cuando me
acomodaban en un lecho de emergencia, para conducirme cui-
dadosamente al interior, oi al generoso anciano recomendar,
carifioso:

—Lleven a nuestro protegido al pabellon de la derecha.
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Ahora estan esperando por mi. Mafiana temprano volvereé a verlo.

Le dirigi una mirada de gratitud, al mismo tiempo que era
conducido a un confortable aposento de amplias proporciones,
ricamente amueblado, en el que me ofrecieron lecho acogedor.

Envolviendo a los dos enfermeros en la vibracion de mi
reconocimiento, me esforce por dirigirles la palabra, consiguiendo
por fin decir:

—Amigos, quien quiera que sedis, explicadme en qué nuevo
mundo me encuentro... ;De que estrella viene, ahora, esta luz
confortadora y brillante?

Uno de ellos me acarici6 la frente como si fuera conocido
mio y acentuo:

—Estamos en las esferas espirituales vecinas a la Tierra, y
el Sol que nos ilumina en este momento es el mismo que nos
vivificaba el cuerpo fisico. Pero aqui nuestra percepcion visual
es mucho mas rica. La estrella que el Sefior encendio para
nuestros trabajos terrestres es mas preciosa y bella de lo que la
suponemos cuando estamos en el circulo carnal. Nuestro Sol es
la divina matriz de la vida, y la claridad que irradia proviene del
Autor de la Creacion.

Mi ego, como absorto en una onda de infinito respeto,
observoé la suave luz que invadia la habitacion, a través de las
ventanas, y me perdi en un curso de profundas reflexiones.
Recordé entonces que nunca me habia fijado en el Sol durante
los dias terrestres, meditando en la inconmensurable bondad de
aquél que nos lo concede para el camino eterno de la vida. Asi,
me asemejaba al ciego venturoso, que abre los ojos a la
Naturaleza sublime, después de largos siglos de obscuridad.

A esa altura me sirvieron un caldo reconfortante, seguido
de agua muy fresca, que me parecio portadora de fluidos divinos.
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Aquella reducida porcion de liquido me reanimaba
inesperadamente. No sabria decir queé clase de sopa era aquella:
si una alimentacion sedativa o si un remedio saludable. Nuevas
energias amparaban mi alma, y profundas conmociones vibraban
en mi espiritu.

Pero, mi mayor emocion estaba reservada para momentos
mas tarde.

Aln no habia salido de aquella consoladora sorpresa,
cuando una divina melodia penetré en la habitacién,
pareciéndome una suave colmena de sonidos camino a las esfe-
ras superiores. Aquellas notas de maravillosa armonia atravesaban
mi corazon. Ante mi mirada indagadora el enfermero que
permanecia a mi lado aclar6 bondadoso:

—Ha llegado el crepusculo a Nuestro Hogar. En todos los
nucleos de esta colonia de trabajo, consagrada al Cristo, hay union
directa con las oraciones de la Gobernacion.

Y mientras la mdsica embalsamaba el ambiente, se despidio
atentamente, agregando:

—Ahora, permanezca en paz. Volveré después de la oracion.

Me asalté una subita ansiedad.

—¢,No podria acompafiaros? — pregunté suplicante.

—Todavia esta débil —aclar6 gentil-, pero en caso de que
se sienta dispuesto...

Aquella melodia renovaba mis energias profundas. Me
levanté venciendo dificultades y me agarré al brazo fraternal
que se me extendia. Siguiendo, vacilante, llegué a un enorme
salon, donde numerosa asamblea meditaba en silencio, profun-
damente recogida. De la bdveda llena de brillante claridad,
pendian delicadas guirnaldas de flores, del techo hasta la base,
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formando radiantes simbolos de Espiritualidad Superior. Nadie
parecia darse cuenta de mi presencia, mientras yo disimulaba
malamente mi insuperable sorpresa. Todos los atentos circuns-
tantes parecian hallarse esperando alguna cosa. Conteniendo
costosamente las numerosas indagaciones que hervian en mi
mente, noté que al fondo, en una pantalla gigantesca, se dibujaba
prodigioso cuadro de luz deslumbrante. Obedeciendo a mo-
dernos procesos de television, surgio el escenario de un templo
maravilloso. Sentado en un lugar prominente, un anciano
coronado de luz, fijaba los ojos a lo Alto, en actitud de oracion,
vistiendo blanca tunica de irradiaciones resplandecientes. En
un plano inferior, setenta y dos figuras parecian acompafarlo
en respetuoso silencio. Muy sorprendido, observé que Clarencio
participaba de la asamblea, entre los que rodeaban al refulgen-
te anciano.

Apreté el brazo del enfermero amigo, y comprendiendo él
que mis preguntas no demorarian, me aclaré en una voz tan baja,
que mas se asemejaba a un murmullo:

—Esté tranquilo. Todos los residentes y las instituciones
de Nuestro Hogar, estan orando con el Gobernador a través de
la audicion y visién a distancia. jLoemos el Corazon Invisible
del Cielo!

No habia terminado la explicacién, cuando las setenta y
dos figuras comenzaron a cantar un armonioso himno, lleno de
indefinible belleza. La fisonomia de Clarencio, en el circulo de
los venerables comparieros, me parecié llena de mas intensa
luz. El canto celeste estaba compuesto de notas angelicales,
de sublime recogimiento. Reinaban en el recinto misteriosas
vibraciones de paz y de alegria, y cuando las notas argentinas

(1) Imagen simbélica formada por las vibraciones mentales de los habitantes de
la colonia. — (Nota del Autor espiritual).
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hicieron un delicioso staccato, se disefié a lo lejos, en plano ele-
vado, un corazén maravillosamente azul (1), con estrias doradas.
Enseguida, delicio-sa musica respondia a los loores, proceden-
te, tal vez, de esferas distantes. Entonces una abundante Iluvia
de flores azules se derramd@ sobre nosotros, pero, si
intentdsemos, no conseguiriamos sostener en las manos
aquellas miosotas celestiales. Las mindsculas corolas se
deshacian levemente al tocarnos en la frente, experimentando,
por vez propia, singular renovacion de energias al contacto de
los pétalos fluidicos que perfumaban mi corazon.

Terminada la sublime oracion regresé al aposento de en-
fermo, amparado por el amigo que me atendia de cerca. Entre-
tanto, ya no era el grave enfermo de unas horas antes. La primera
oracion colectiva en Nuestro Hogar oper6 en mi una completa
transformacion. Un alivio inesperado me envolvia el alma. Por
primera vez, después de afios consecutivos de sufrimiento, el
pobre corazon, nostélgico y atormentado, cual caliz por mucho
tiempo vacio, se llenaba de gotas generosas del licor de la
esperanza.
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El medico espiritual

En el dia inmediato, después de un profundo y
reparador reposo, experimenté la bendicion radiante del
Sol amigo, cual suave mensaje al corazén. Claridad
reconfortante atravesaba una amplia ventana, inundando
el recinto de acariciadora luz. Me sentia otro. Nuevas
energias se manifestaban en lo mas intimo de mi. Tenia la
impresion de estar sorbiendo la alegria de la vida, con gran
intensidad. En mi alma solamente habia un punto sombrio:
la saudade del hogar, el apego a la familia que quedara
distante. Numerosas interrogaciones venian a mi mente, pero
era tan grande la sensacion de alivio, que sosegaba el
Espiritu alejandolo de cualquier inquietud.

Quise levantarme, gozar del espectaculo de la Naturaleza
llena de brisas y de luz pero no lo consegui, llegando a la
conclusién de que sin la cooperacion magnética del enfermero
se me hacia imposible dejar el lecho.

No habia vuelto en mi de las consecutivas sorpresas,
cuando se abri0 la puerta y vi entrar a Clarencio acompariado de
un simpatico desconocido. Me saludaron atentamente
desedndome paz. Mi bienhechor de la vispera indagd sobre mi
estado general, acudiendo el enfermero para ofrecer la
informacion.

Sonriendo, el anciano amigo me presento a su compariero.
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Se trataba, dijo, del hermano Enrique de Luna, del Servicio de
Asistencia Médica de la colonia espiritual. Vestido de blanco, su
fisonomia irradiaba enorme simpatia. Enrique me ausculté mi-
nuciosamente, sonrid y explico:

—Es de lamentar que haya venido mediante el suicidio.

Mientras Clarencio permanecia sereno, senti que un sin-
gular asomo de rebeldia hervia en lo mas intimo de mi.

¢Suicidio? Recordé las acusaciones de los perversos seres
de las sombras. No obstante el caudal de gratitud que estaba
acumulando, no pude silenciarme ante aquella incriminacion.

—Creo que hay un error — aseveré, susceptible —, mi regreso
del mundo no tuvo esa causa. Luché por méas de cuarenta dias
en la Casa de Salud intentando vencer a la muerte. Sufri dos
operaciones graves, debido a la oclusion intestinal...

—Si, — aclaro el médico, demostrando la misma serenidad
superior —, pero la oclusion se radicaba en causas profundas. Tal
vez el amigo no se haya analizado lo suficiente. El organismo
espiritual presenta en si mismo la historia completa de las
acciones practicadas en el mundo.

E inclinandose con atencién indicaba determinados puntos
de mi cuerpo.

—Veamos la zona intestinal — exclam6 —. La oclusion se
derivaba de elementos cancerosos y éstos, a su vez, de algunas
liviandades de mi estimado hermano, en el campo de la sifilis.
La enfermedad, tal vez no hubiera asumido caracteristicas tan
graves, si su procedimiento mental en el planeta, estuviese
encuadrado en los principios de la fraternidad y de la temperancia.
Sin embargo, su modo especial de convivir, muchas veces exas-
perado y sombrio, captaba destructoras vibraciones de aquellos
que lo oian. ¢{Nunca imagin6 que la colera fuese un manantial de
fuerzas negativas para nosotros mismos? La ausencia de
autodominio, la inadvertencia en el trato con los semejantes, a
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los cuales muchas veces ofendio sin reflexionar, lo condujeron
con frecuencia a la esfera de los seres enfermos e inferiores. Tal
circunstancia agravo, mucho, su estado fisico.

Después de una larga pausa, durante la cual me examinaba
atentamente, continuo:

—Observd, amigo mio, que su higado fue maltratado por
su propia accion y que los rifiones fueron olvidados por usted
con terrible menosprecio de las dadivas sagradas?

Singular preocupacion me invadiera el corazon. Pareciendo
desconocer la angustia que me oprimia, continuaba el médico,
esclareciendo:

—Los organos del cuerpo somatico poseen incalculables
reservas, segun los designios del Sefior. No obstante, mi amigo
eludio excelentes oportunidades, desperdiciando preciosos
patrimonios de la experiencia fisica. La extensa tarea que le fue
confiada por los Mayores de la Espiritualidad Superior, fue
reducida a simples tentativas de trabajo que no se consumo. Todo
el aparato gastrico fue destruido a causa de excesos en la
alimentacién y bebidas alcohdlicas, aparentemente sin
importancia. La sifilis, devoro sus energias esenciales. Como ve,
el suicidio es incontestable.

Medité en los problemas de los caminos humanos,
reflexionando sobre las oportunidades perdidas. En la vida hu-
mana, conseguia ajustar numerosas mascaras al rostro, tallandolas
conforme a las situaciones. Por lo demas, en otro tiempo no podia
suponer que se me pedirian cuentas de simples episodios, que
me habia acostumbrado a considerar como hechos sin mayor
significado. Habia conceptuado, hasta alli, los errores humanos,
segun los preceptos de la criminologia. Todo acontecimiento in-
significante, extrafio a los cddigos, entraria en la relacion de los
fendmenos naturales. Pero, ahora, se me presentaba otro siste-
ma de verificacion de las faltas cometidas. No me enfrentaba
con tribunales de tortura, ni me sorprendian abismos infernales;
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empero, benefactores sonrientes me comentaban las debilidades
como quien cuida de un nifio desorientado, lejos de los cuidados pater-
nos. No obstante, aquel interés espontaneo, heria mi vanidad de hombre.
Tal vez si hubiera sido visitado por figuras diabolicas que me torturasen,
con los tridentes en las manos, hallase fuerzas para encontrar la derrota
menos amarga. AUn asi, la bondad exuberante de Clarencio, la inflexion
de ternura del médico, la calma fraternal del enfermero, me penetraban
profundamente el Espiritu. No me dilaceraba el deseo de reaccion; me
dolia la vergiienza. jY lloré! Con el rostro entre las manos, cual un nifio
contrariado e infeliz, me puse a sollozar con un dolor que me parecia
irremediable. No era posible entrar en desacuerdo. Enrique de Luna
hablaba con sobradas razones. Por fin, ahogando los impulsos vanidosos,
reconaoci laextension de mis liviandades de otros tiempos. La falsa nocion
de la dignidad personal cedia terreno a la justicia. Ante mi vision espiri-
tual, ahora solo existia una realidad torturante: era verdaderamente un
suicida, habia perdido la preciosa oportunidad de la experiencia huma-
na; no pasaba de ser un naufrago a quien se recogia por caridad.

Entonces el generoso Clarencio, sentandose en el lecho a mi
lado, acaricio paternalmente mis cabellos y dijo conmovido:

—Oh, hijo mio, no te aflijas tanto! Te busqué atendiendo a la
intercesion de los que te aman desde planos mas altos. Tus lagrimas
alcanzan a sus corazones. ;No deseas serles grato manteniéndote tranquilo
en el examen de tus propias faltas? En verdad, tu posicion es la del
suicida inconsciente; pero es necesario reconocer que centenares de
criaturas se ausentan diariamente de la Tierra en las mismas condiciones.
Célmate, pues. Aprovecha los tesoros del arrepentimiento; guarda la
bendicion del remordimiento, aunque tardio, sin olvidar que la
afliccion no resuelve los problemas. Confia en el Sefior y en
nuestra dedicacion fraternal. Sosiega tu alma perturbada, pues
muchos de nosotros hemos deambulado, igualmente, en otros
tiempos por tus caminos.

Ante la generosidad que traducian sus palabras, sumergi la
cabeza en su pecho paternal y lloré largamente...
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Recibiendo asistencia

—@Es usted el protegido de Clarencio?
La pregunta la hacia un joven de singular y dulce expresion.

Con un gran bolso pendiente de la mano, como si llevara
pertrechos de asistencia, me dirigia una acogedora sonrisa. Ante
mi respuesta afirmativa, se mostro satisfecho y, con ademanes
fraternos, agrego:

—Soy Lisias, su hermano. Mi director, el asistente Enrique
de Luna, me designo para servirlo, mientras necesite tratamiento.

—¢Es enfermero? — indagué.

—Soy visitador de los Servicios de Salud. Como tal, no sélo
coopero en la enfermeria, sino que también sefialo necesidades
de socorro o providencias que se refieran a enfermos recién
llegados.

Notando mi sorpresa, explico:

—En mis condiciones hay numerosos servidores en Nuestro
Hogar. El amigo acaba de ingresar en nuestra colonia y, natural-
mente, ignora la amplitud de nuestros trabajos. Para que tenga
una idea, basta decir que aqui, en la seccion en la que se encuentra,
existen mas de mil enfermos espirituales, y tenga en cuenta que
éste es uno de los menores edificios de nuestro parque
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hospitalario.
—iTodo eso es maravilloso! — exclamé.

Adivinando que mis observaciones tendian al elogio
espontaneo, Lisias se levanto de la poltrona en la que se habia
sentado y comenzé a auscultarme atentamente, impidiendo mi
agradecimiento verbal.

—La zona de sus intestinos, presenta lesiones serias con
vestigios muy exactos del cancer; la region del higado revela
dilaceraciones; la de los rifiones demuestra caracteristicas de
agotamiento prematuro.

Sonriendo, bondadoso, agrego:
—¢.El hermano sabe lo que significa esto?

—Si —contesté—, el médico me lo aclard ayer, explicando
que debo esos disturbios a mi mismo...

Reconociendo el desaliento de mi confesion reticente se
apresurd a consolarme:

—En el grupo de ochenta enfermos a quienes debo dar
asistencia diaria, cincuenta y siete se encuentran en sus
condiciones. Tal vez usted ignore que tenemos por aqui a los
mutilados. ;Penso en eso? ;Sabe que el hombre imprevisor que
uso sus ojos para el mal, comparece aqui con las Orbitas vacias?
¢Qué el malhechor, interesado en utilizar el don de la locomocion
facil en actos criminales, experimenta la desolacion de la paralisis,
cuando no es recogido absolutamente sin piernas? ;Qué los po-
bres obsesos en las aberraciones sexuales acostumbran a llegar
en extrema locura?

Advirtiendo mi natural perplejidad, prosiguio:

—Nuestro Hogar no es estancia de Espiritus propiamente
victoriosos, si conferimos al término su razonable acepcion. So-
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mos felices, porque tenemos trabajo; y la alegria vive en cada
rincén de la colonia porque el Sefior no nos retird el pan bendito
del servicio.

Aprovechando una larga pausa, exclamé sensibilizado:

—Continte amigo mio, ilustreme. Me siento aliviado y
tranquilo. (No sera esta region un departamento celestial de
los elegidos?

Lisias sonrié y me explico:

—Recordemos la antigua ensefianza que se refiere a que
muchos seran los llamados y pocos los escogidos en la Tierra.

Y dejando vagar su mirada por el horizonte lejano, como
fijando experiencias de si mismo en el archivo de las recordaciones
mas intimas, acentud:

—Las religiones en el Planeta, convocan a las criaturas al
banquete celestial. En sana conciencia, nadie que se haya apro-
ximado un dia a la nocién de Dios puede alegar ignorancia en
ese particular. Es incontable el nimero de los llamados, amigo
mio; pero, ;en donde estan los que atienden a la llamada? Con
raras excepciones, la masa humana prefiere acceder a otro
género de invitaciones. Gasta sus posibilidades en los desvios
del bien; se agrava con sus caprichos y elimina el cuerpo fisico
agolpes de irreflexion. Resultado: millares de criaturas se retiran
diariamente de la esfera de la carne en doloroso estado de
incomprension. Enormes multitudes de Espiritus andan erran-
tes en todas direcciones en los circulos inmediatos a la
superficie planetaria, constituidas de locos, enfermos e igno-
rantes.

Notando mi admiracion interrogo:

—Por ventura, ;acaso creia que la muerte del cuerpo nos
conduciria a planos milagrosos? Somos compelidos al trabajo
aspero, a servicios pesados y no basta eso. Si tenemos débitos
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en el planeta, por mas alto que ascendamos, es imprescindible
volver, para rectificar, lavando el rostro en el sudor del mundo,
desatando cadenas de odio y sustituyéndolas por lazos sagra-
dos de amor. No seria justo imponer a otro la tarea de limpiar
el campo que sembramos de espinas con nuestras propias ma-
nos.

Moviendo la cabeza, agregaba:

—En el caso de los “muchos llamados”, querido mio. El
Sefior no olvida a hombre alguno; sin embargo, son rarisimos
los hombres que le recuerdan.

Abrumado con el recuerdo de mis propios errores, ante
tan grandes nociones de responsabilidad individual, objeté:

—iCuan perverso fui!

Con todo, antes de que me extendiese en otras excla-
maciones, el visitador colocé la diestra carifiosa en mis labios,
murmurando:

—iCallese! Meditemos en el trabajo a hacer. En el
arrepentimiento verdadero es preciso saber hablar, para cons-
truir de nuevo.

Enseguida, me aplicé pases magnéticos, cuidadosamente.
Haciendo las curaciones en la zona intestinal aclaré:

—¢No observa el tratamiento especializado de la zona can-
cerosa? Pues andtelo bien: toda medicina honesta es servicio de
amor, actividad de socorro justo; mas el trabajo de curacion es
peculiar a cada Espiritu. Hermano mio, usted sera tratado
carifilosamente, se sentira fuerte como en los tiempos mas bellos
de su juventud terrestre, trabajara mucho y creo que llegara a ser
uno de los mejores colaboradores en Nuestro Hogar; entretanto,
la causa de sus males persistira en si mismo, hasta que se deshaga
de los gérmenes de perversion de la salud divina, que agreg6 a
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su cuerpo sutil por descuido moral y por el deseo de gozar mas
que los otros. La carne terrestre, de la que abusamos, es también
el campo bendito donde conseguimos realizar fructiferas labo-
res de curacion radical cuando permanecemos atentos al justo
deber.

Medité sobre aquellos conceptos, ponderé la bondad divi-
nay en una exaltacion de sensibilidad, lloré copiosamente.

Lisias termino el tratamiento del dia con serenidad y dijo:

—Cuando las lagrimas no se originan en la rebeldia, siempre
constituyen un remedio depurador. Llore, amigo mio.
Desahogue el corazon. Y bendigamos a aquellas beneméritas
organizaciones microscopicas que son las células de la carne
en la Tierra. Tan humildes y tan preciosas, tan detestadas y tan
sublimes por el espiritu de servicio. Sin ellas, que nos ofrecen
templo para la rectificacion, ¢cuantos milenios gastariamos en
la ignorancia?

Hablando asi, acaricio carifosamente mi frente abatida y
se despidié con un ésculo de amor.
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Precioso aviso

Al dia siguiente, después de la oracién del crepusculo,
Clarencio me procurd en compafiia del atento visitador.

Irradiando generosidad en su fisonomia, me pregunto
abrazandome:

—,Como esta? ;Un poco mejor?

Esbocé el gesto del enfermo que se ve acariciado en la
Tierra, ablandando las fibras emotivas. En el mundo, a veces, el
carifio fraterno es mal interpretado. Obedeciendo al viejo vicio,
comencé a explicarme, mientras los dos benefactores se sentaban
comodamente a mi lado:

—No puedo negar que estoy mejor; no obstante sufro in-
tensamente muchos dolores en la zona intestinal y extrafias
sensaciones de angustia en el corazon. Nunca supuse que fuese
capaz de tamania resistencia, mi amigo. jAh! jQué pesada ha sido
mi cruz!... Ahora que puedo coordinar mis ideas, creo que el
dolor me aniquild todas las fuerzas disponibles...

Clarencio oia con atencion demostrando gran interés por
mis lamentaciones y sin el menor gesto que denunciase el pro-
posito de intervenir en el asunto. Animado por esa actitud
continué:

—Ademas mis sufrimientos morales son enormes e
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inenarrables. Amainada la tormenta exterior con los socorros
recibidos vuelvo ahora a las tempestades intimas. ;Qué habra
sido de mi esposa y de mis hijos? ;Habra conseguido mi primo-
génito progresar de acuerdo con mi viejo ideal? ;Y las hijitas?
Mi desventurada Celia muchas veces afirmé que moriria de
nostalgia, si un dia yo le faltase. jAdmirable esposa! Aln siento
sus lagrimas de los ultimos momentos. No sé desde cuando
estoy viviendo la pesadilla de esta distancia... Continuas
dilaceraciones me robaron la nocién del tiempo. ;Dénde esta-
ra mi pobre compafiera? ;Llorando junto a las cenizas de mi
cuerpo o en algin rincén obscuro de las regiones de la muerte?
iOh, mi dolor es muy amargo! jQué terrible destino el del
hombre apegado a la devocion de la familia! {Creo que pocas
criaturas habran sufrido tanto como yo!... En el planeta,
vicisitudes, desengafios, enfermedades, incomprensiones y
amarguras, disfrutando escasas notas de alegria. Después los
sufrimientos de la muerte del cuerpo... Enseguida jlos martirios
de mas alla del timulo! Entonces, ;/qué sera la vida? ;Sucesiva
secuencia de miserias y lagrimas? (No habra recursos para
cosechar la paz? Por mas que desee afirmarme en el optimismo,
siento que la nocion de infelicidad me bloquea el Espiritu como
terrible carcel del corazon. jQué desventurado destino, oh ge-
neroso benefactor!...

Llegada a esa altura el vendaval de mis quejas condujera
mi barco mental al océano extenso de las lagrimas.

Con todo eso, Clarencio se levanté sereno y habld sin
afectacion:

—Amigo mio, ;verdaderamente, desea usted la curacion
espiritual?

Ante mi gesto afirmativo, continuo:
—Aprenda entonces a no hablar excesivamente de si
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mismo, ni comente su propio dolor. La lamentacion denota
enfermedad mental y enfermedad de curso laborioso y
tratamiento dificil. Es imprescindible crear pensamientos
nuevos y disciplinar los labios. Solamente conseguiremos
equilibrio, abriendo el corazén al Sol de la Divinidad. Clasificar
el esfuerzo necesario como imposicion aplastante, vislumbrar
padecimientos donde hay lucha edificante, suele identificar
indeseable ceguera del alma. Cuanto més utilice el verbo para
dilatar consideraciones dolorosas en el circulo de la
personalidad, més duros se volveran los lazos que lo atan a
mezquinas recordaciones. EI mismo Padre que vela por su
persona, ofreciéndole techo generoso, en esta casa, atendera a
sus parientes terrestres. Debemos tener nuestro grupo familiar
como sagrada construccion, pero sin olvidar que nuestras
familias son secciones de la Familia Universal, bajo la Direccion
Divina. Estaremos a su lado para resolver las dificultades pre-
sentes y estructurar proyectos futuros, pero no disponemos de
tiempo para volver a las zonas estériles de la lamentacién.
Ademas, tenemos en esta colonia el compromiso de aceptar el
trabajo mas &spero como bendicion de realizacion, conside-
rando que la Providencia desborda amor, mientras nosotros
vivimos cargados de onerosas deudas. Si desea permanecer en
esta casa de asistencia, aprenda a pensar con justeza.

En ese interin, se me secara el llanto y llamado al orden
por el generoso instructor, asumi otra actitud, aunque estaba
avergonzado de mi debilidad.

—.No disfrutaba usted en la carne — prosiguio Clarencio
bondadosamente — las ventajas naturales consecuencia de las
buenas situaciones? ;No estimaba la obtencion de recursos li-
citos, ansioso de extender beneficios a los seres amados? ;No
se interesaba por las remuneraciones justas, las expresiones
confortables con posibilidades de atender a la familia? Aqui el
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programa no es diferente. Apenas difieren los detalles. En los
circulos carnales privan la convencion y la garantia monetaria;
aqui el trabajo y las adquisiciones definitivas del Espiritu
inmortal. El dolor, para nosotros, significa posibilidad de enri-
quecer el alma; la lucha constituye el camino para la divina
realizacion. ;Comprendio la diferencia? Las almas débiles, ante
el servicio, se acuestan para quejarse ante los que pasan; pero,
las fuertes reciben el servicio como patrimonio sagrado, en cuya
ejecucion se preparan, camino a la perfeccion. Nadie le conde-
na la saudade justa, ni pretende estancar su fuente de
sentimientos sublimes. Ademas, conviene notar que el llanto
de la desesperacion no edifica el bien. Si en verdad ama a su
familia terrestre, es necesario que tenga buen animo para serle
atil.

Se hizo una larga pausa. La palabra de Clarencio me eleva-
ra a reflexiones mas sanas.

Mientras meditaba en la sabiduria de la valiosa advertencia,
mi benefactor, cual padre que olvida la liviandad de los hijos
para comenzar de nuevo la leccién, con serenidad, volvié a
preguntarme con una bella sonrisa:

—Entonces, ;coOmo se siente? ;Mejor?

Contento por sentirme disculpado y a la manera de la cri-
atura que desea aprender, respondi confortado:

—Estoy mucho mejor, para comprender mas la Voluntad Di-
vina.
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Explicaciones de Lisias

Se repitieron las visitas periodicas de Clarencio y la atencion
diaria de Lisias.

A medida que procuraba habituarme a los nuevos deberes,
sensaciones de desahogo aliviaban mi corazon. Disminuyeron los
dolores y los impedimentos de facil locomocién. Pero notaba que
los recuerdos fuertes de los fendmenos fisicos, me hacian volver a
sentir la angustia, el recelo por lo desconocido, y la molestia de la
inadaptacion. A pesar de todo encontraba mas seguridad en mi
mismo.

Ahora, me deleitaba contemplando los vastos horizontes
asomado a las espaciosas ventanas. Sobretodo me impresionaban
los aspectos de la Naturaleza. Casi todo, era una mejorada copia de
la Tierra. Colores mas armoniosos, substancias mas delicadas. El
suelo estaba cubierto de vegetacion. Grandes arboles, abundantes
pomares y jardines deliciosos. Se disefiaban montes coronados de
luz a continuacion de la planicie, donde reposaba la colonia. Todos
los departamentos aparecian cultivados con esmero. A pequefia dis-
tancia, se elevaban graciosos edificios. Se alineaban en espacios re-
gulares exhibiendo diversas formas. Ninguno sin flores a la entrada,
destacandose algunas casitas encantadoras, cercadas por muros de
hiedra, donde diferentes rosas se abrian aqui y allda adornando el
verde de variados cambiantes. Aves de plumajes policromos
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cruzaban los aires y, de cuando en cuando, se posaban agrupadas en
las torres blancas que se levantaban rectilineas, recordando lirios
gigantescos elevandose al cielo.

Desde las grandes ventanas observaba lleno de curiosidad el
movimiento del parque. Extremadamente sorprendido, identificaba
animales domesticos, entre los frondosos arboles alineados al fondo.

En mis luchas introspectivas me perdia en indagaciones de
toda suerte. No conseguia comprender la multiplicidad de formas
analogas a las del planeta, considerando la circunstancia de
encontrarme en una esfera propiamente espiritual.

Lisias, el compafiero amable de todos los dias, no me regateaba
explicaciones.

—La muerte del cuerpo no conduce al hombre a situaciones
milagrosas, decia. Todo proceso evolutivo implica gradacion. Hay
multiples regiones para los desencarnados, tal y como existen
innumerables y sorprendentes planos para las criaturas envueltas en
la carne terrestre. Almas y sentimientos, formas y cosas, obedecen
a principios de desenvolvimiento natural y de justa jerarquia.

Entretanto, me preocupaba permanecer alli, en un parque de
salud, desde hacia muchas semanas, sin haber recibido la visita
siquiera de un conocido del mundo. Después de todo no habia sido
yo el tnico de mi circulo que habia descifrado el enigma de la sepul-
tura. Mis padres me habian antecedido en la gran jornada. Varios
amigos, en otro tiempo, me habian precedido. ¢Por qué, entonces,
no aparecian en aquella habitacién de enfermedad espiritual, para
confortamiento de mi corazén dolorido? Me bastaria con algunos
momentos de consuelo.

Un dia no pude contenerme y pregunté al solicito visitador:

—Mi querido Lisias, ;cree posible el encuentro aqui con aquellos
que nos antecedieron en la muerte del cuerpo fisico?
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—;Como no? ;Acaso piensa que esta olvidado?

=Si. ¢Por qué no me visitan? En la Tierra siempre conté con la
abnegacion materna. Pero hasta ahora mi madre no ha dado sefiales
de vida. Mi padre, igualmente, hizo el gran viaje tres afios antes de mi
traspaso.

—Pues sepa que su madre — esclarecio Lisias — le ha ayudado
dia y noche, desde la crisis que antecedi a su venida. Cuando cay6
en cama para abandonar el capullo terrestre, se duplico el interés
maternal hacia usted. Tal vez no sepa aln que su permanencia en las
esferas inferiores dur6 mas de ocho afios consecutivos. Ella jamas se
desanim. Intercedié muchas veces en Nuestro Hogar a su favor. Rogd
los buenos oficios de Clarencio, que comenzo a visitarlo
frecuentemente, hasta que el médico vanidoso de la Tierra, se apartase
un tanto, para dar lugar a que apareciera el hijo de los Cielos.
¢Comprendié?

Yo tenia los 0jos himedos. Ignoraba el nimero de afios que
llevaba distanciado de la Tierra. Deseé conocer los procesos de
proteccion imperceptible, pero no lo consegui. Mis cuerdas vocales
estaban entorpecidas, con un nudo de lagrimas represadas en el
corazon.

—El dia que usted oré con toda su alma— prosiguio el enfermero
visitador —, cuando comprendié que todo en el Universo pertenece al
Padre Sublime, su llanto era diferente. ;No sabe que hay lluvias que
destruyen y lluvias que vivifican? Con las lagrimas también es asi. Es
l6gico que el Sefior no espere nuestros ruegos para amarnos; No
obstante, es indispensable que nos coloquemos en determinada
posicion receptiva con el fin de comprender su infinita bondad. Un
espejo empafiado no refleja la luz. Desde luego, el Padre no necesita
de nuestras penitencias, pero es necesario convenir gue las penitencias
nos prestan optimos servicios. ; Entendié? Clarencio no tuvo dificultad
alguna en localizarlo, atendiendo a las suplicas de la autora de sus dias
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en la Tierra; pero usted demord mucho en encontrar a Clarencio. Y
cuando su madrecita supo que el hijo habia rasgado los velos obscu-
ros con el auxilio de la oracién, llord de alegria, segin me contaron...

—Y donde esta mi madre? —exclamé, finalmente. iSi me es
permitido, quisiera verla, abrazarla, arrodillarme a sus pies!

—No vive en Nuestro Hogar, aclaré Lisias. Habita esferas mas
altas donde trabaja no solamente por usted.

Observando mi desaliento, agrego fraternalmente:

—\endra a verlo, por cierto, antes de lo que pensamos. Cuando
alguien desea algo ardientemente, ya se encuentra en camino de su
realizacion. Tiene usted mismo la leccion en su propio caso. Durante
afnos seguidos rodd como una pluma experimentando miedo, triste-
zas, desilusiones. Mas cuando mentalizo firmemente la necesidad de
recibir el auxilio divino, dilaté el tono vibratorio de la mente y alcanzé
la vision y el socorro.

Con los ojos brillantes, alentado por las aclaraciones recibidas,
exclamé con resolucion:

—Desearé entonces con todas mis fuerzas que ella venga... Y
ella jvendra!

Lisias sonrié con inteligencia, y, como quien previene con
generosidad, afirmé al despedirse:

—Con todo, conviene no olvidar, que la realizacién noble exige
tres requisitos fundamentales a saber: primero, desear; segundo,
saber desear; y tercero, merecer; o0 en otros términos, voluntad
activa, trabajo persistente y merecimiento justo.

El visitador cruzo la puerta de salida, sonriente, mientras
yo me detenia silencioso, a meditar en el extenso programa for-
mulado en tan pocas palabras.
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Organizacion de servicios

T ranscurridas algunas semanas de tratamiento activo, sali
por primera vez, en compafiia de Lisias.

El espectaculo de las calles me impresiond. Amplias aveni-
das adornadas de arboles frondosos. Aire puro y atmasfera de pro-
funda tranquilidad espiritual. No existia sefial alguna de inercia o
de ociosidad, pues las vias publicas estaban repletas. Numerosas
entidades iban y venian. Algunas parecian situar la mente en luga-
res distantes, pero otras me dirigian miradas acogedoras. En vista
de las sorpresas que surgian sin interrupcion, mi compariero se
esmeraba en orientarme. Percibiendo mis intimas conjeturas, aclaro
solicito.

—Estamos en la sede del Ministerio de Auxilio. Todo lo que
vemos, edificios y casas residenciales, representan instituciones y
refugios adecuados a la tarea de nuestra jurisdiccién. Aqui residen
los orientadores, los operarios y otros servidores de la mision. En
esta zona se atiende a los enfermos, se oyen rogativas, se
seleccionan oraciones, se preparan reencarnaciones terrestres, se
organizan grupos de socorro para los habitantes del Umbral o para
los que lloran en la Tierra, y se estudian soluciones para todos los
procesos que originan sufrimiento.

Entonces, ¢hay en Nuestro Hogar un Ministerio de Auxilio?
—pregunté.
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—Como no! Nuestros servicios son distribuidos por una
organizacion que se perfecciona dia a dia bajo la orientacion de
aquellos que presiden nuestros destinos.

Fijando en mi sus lucidos ojos prosiguio:

—;No havisto, en los actos de oracion, a nuestro Gobernador
Espiritual rodeado de setenta y dos colaboradores? Pues son los
Ministros de Nuestro Hogar. La colonia, que es esencialmente de
trabajo y realizacion, se divide en seis Ministerios, orientados cada
cual por doce ministros. Tenemos los Ministerios de Regeneracion,
de Auxilio, de Comunicaciones, de Esclarecimiento, de Elevacion
y de Union Divina. Los cuatro primeros nos aproximan a las esfe-
ras terrestres y los dos ultimos, nos unen al plano superior, pues
nuestra ciudad espiritual es una zona de transicion. Los servicios
mas ordinarios se localizan en el Ministerio de Regeneracion, y los
mas sublimes en el de la Union Divina, Clarencio, nuestro jefe y
amigo, es uno de los Ministros de Auxilio.

Valiéndome de la pausa natural, exclamé conmovido:

—Oh! {Nunca pude imaginar la posibilidad de que existieran
organizaciones tan completas después de la muerte del cuerpo
fisicol...

—Si —aclaro Lisias—, el velo de la ilusion es muy denso en
los circulos carnales. EI hombre vulgar ignora que toda
manifestacion de orden, en el mundo, procede del plano superi-
or. La naturaleza agreste se transforma en jardin, cuando es ori-
entada por la mente del hombre, y el pensamiento humano, salvaje
en la criatura primitiva, se transforma en potencial creador,
cuando es inspirado por mentes que funcionan en las esferas
mas altas. Ninguna organizacion Util se materializa en la superficie
terrestre sin que sus rayos iniciales hayan partido de lo alto.

—Pero Nuestro Hogar ¢tendra igualmente una historia, como
las grandes ciudades planetarias?
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-Sin duda. Los planos vecinos a la esfera terrestre poseen
igualmente su naturaleza especifica. Nuestro Hogar es una
fundacion de portugueses distinguidos, desencarnados en Bra-
sil, en el siglo XVI. Al principio la lucha fue enorme y
exhaustiva, segun consta en los archivos del Ministerio de
Esclarecimiento. Hay substancias asperas en las zonas invisibles
a la Tierra, asi como en las regiones que se caracterizan por la
materia grosera. Aqui existen también enormes extensiones de
potencial inferior, tal como hay en el planeta, grandes
extensiones de naturaleza ruda y sin civilizar. Los primeros
trabajos fueron desalentadores aun para los espiritus fuertes.
Donde se congregan hoy vibraciones delicadas y nobles y
edificios de fina construccion, se mezclaban notas primitivas
de salvajes del pais con las construcciones infantiles en sus
mentes rudimentarias. Pero los fundadores no se desanimaron.
Prosiguieron en la obra copiando los esfuerzos de los europeos
que llegaban d la esfera material, apenas con la diferencia de
que alla empleaban la violencia, la guerra y la esclavitud,
mientras que aqui eran empleados en el servicio perseverante,
la solidaridad fraternal y el amor espiritual.

A esa altura alcanzamos una plaza de maravillosos con-
tornos, ostentando extensos jardines. En el centro de la plaza, se
erguia un palacio de magnificente belleza coronado de torres
soberanas, que se perdian en el cielo.

—Los fundadores de la colonia comenzaron sus esfuerzos
partiendo de aqui, donde se localiza la Gobernacion— dijo el
visitador.

Sefialando el palacio, continué:

—Tenemos en esta plaza, el punto de convergencia de los
seis ministerios a los que me referi. Todos comienzan en la
Gobernacidn, extendiéndose en forma triangular.
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Y, con respeto comento:

—Alli vive nuestro abnegado orientador. En los trabajos
administrativos utiliza la colaboracion de tres mil funcionarios,
pero él es el trabajador mas infatigable y mas fiel que todos
nosotros reunidos. Los Ministros acostumbran hacer excursiones
por otras esferas renovando sus energias y valorizando sus
conocimientos. Nosotros, gozamos de entretenimientos
habituales, pero el Gobernador nunca dispone de tiempo para
eso. Se preocupa de que descansemos, nos obliga a tomar
vacaciones periddicas, mientras que él casi nunca reposa, ni
siquiera en las horas de suefio. Me parece que la gloria para él es
el servicio perenne. Basta recordar que estoy aqui desde hace
cuarenta afios y que, con excepcion de las asambleas referentes
a las oraciones colectivas, rara vez lo he visto en festividades
publicas. Su pensamiento, por tanto, abarca todos los circulos de
servicio y su asistencia carifiosa a todo y a todos alcanza.

Después de larga pausa, el enfermero amigo acentuo:

—No hace mucho se conmemord el 114° aniversario de su
magnifica direccion.

Lisias callé evidenciando conmovida reverencia, mientras
yo a su lado contemplaba respetuoso las maravillosas torres que
parecian cortar el firmamento...
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El problema de la alimentacion

E mbelesado con la visién de los jardines prodigiosos, pedi
al dedicado enfermero que descansaramos algunos minutos en
un banco préximo. Lisias accedio de buen grado.

Agradable sensacion de paz disfrutaba mi Espiritu. Capri-
chosos chorros de agua de colores zigzagueaban en el aire for-
mando figuras encantadoras.

—Quien observe esta colmena de servicio —ponderé— se ve
inducido a examinar numerosos problemas. ;Y el abastecimiento?
No tengo noticias de un Ministerio de Economia.

—Antiguamente —explicd el paciente interlocutor— los
servicios de esa naturaleza asumian caracteres mas destacados.
Pero, el actual Gobernador decidi6 atenuar todas las expresiones
de vida, que nos recordasen los fendbmenos puramente materiales.
Las actividades de abastecimiento, quedaron asi reducidas a
simple servicio de distribucion, bajo el control directo de la
Gobernacién. Por lo demas, esta medida constituy6é una de las
disposiciones mas beneficiosas. Refieren los anales que la colonia,
hace méas de un siglo, luchaba con extremas dificultades para
adaptar a los habitantes a las leyes de la simplicidad. Muchos
recien llegados a Nuestro Hogar duplicaban sus exigencias. Querian
mesas abundantes y bebidas excitantes, evocando los viejos vicios
terrestres. Solamente el Ministerio de la Unién Divina permanecio
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inmune a tales abusos, por las caracteristicas que le son propias;
no obstante, los demas vivian sobrecargados de angustiosos pro-
blemas de ese orden. Pero el Gobernador actual no escatimé
esfuerzos. Tan pronto como asumié las obligaciones administra-
tivas, adopto disposiciones justas. Antiguos misioneros de aqui
me pusieron al corriente de curiosos acontecimientos. Me dijeron
que a peticion de la Gobernacion, vinieron doscientos
instructores de una esfera mas elevada, a fin de suministrar
nuevos conocimientos, sobre la ciencia de la respiracion y de la
absorcion de principios vitales de la atmosfera. Se realizaron
numerosas asambleas. Algunos colaboradores técnicos de Nuestro
Hogar se manifestaron contrarios alegando que la ciudad es de
transicién y que no seria justo, ni posible, desambientar
inmediatamente a los hombres desencarnados, mediante
exigencias de ese tenor, sin grave peligro para sus organizaciones
espirituales. A pesar de todo, el Gobernador no se desanimo.
Prosiguieron las reuniones, las providencias y las actividades
durante treinta aflos consecutivos. Algunas entidades eminentes
[legaron a formular protestas de caracter publico en sus
reclamaciones. Por mas de diez veces el Ministerio de Auxilio
estuvo abarrotado de enfermos que se confesaban victimas del nuevo
sistema de alimentacion deficiente. En esos periodos, los opositores
de la reduccion multiplicaban acusaciones. Sin embargo, el
Gobernador, jamas castigd a ninguno. Convocaba a los adversarios
de la medida, a la sede del gobierno y les exponia, paternalmente, los
proyectos Y finalidades del régimen; destacaba la superioridad de los
métodos de espiritualizacion, facilitando a los més rebeldes enemigos
del nuevo proceso variadas excursiones de estudio, en planos mas
elevados que el nuestro, ganando asi, mayor nimero de adeptos.

Ante una pau