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 DEL MÉDIUM  Por Alexandre Morgado    
INTRODUCCIÓN

Esta síntesis, mejor dicho, este catecismo espiritualista, solo tiene un mérito: el estar concebido y dispuesto según el orden natural de las ideas. El espíritu humano, en efecto, debe someter a reglas su marcha progresiva y sus procedimientos lógicos. Está en su naturaleza el no elevarse hacia una verdad segunda hasta que se haya asimilado la primera, y de recorrer así toda la cadena de los principios sin omitir ni un solo eslabón.

De esta manera, las verdades primeras no tienen necesidad, para ser comprendidas, de las que le siguen. – este es el error cometido por la mayor parte de los hombres superiores, autores de libros elementales, al aplicarles el método científico que preside a su concepciones y a sus estudios personales. Según ellos, como las verdades más complejas abrazan todas las demás, es por lo que creen por ellas debe empezarse.  Este procedimiento, evidentemente, es científico, puesto que la ciencia consiste en partir de una verdad más simples y más elemental. – sin embargo, no es este el procedimiento natural ni la marcha instintiva de la razón.

Este es el motivo que destinando esta modesta lectura a los niños y a los adultos aún no iniciados en el espiritualismo doctrinal. Experimental, hemos preferido empezar por este problema objetivo que el niño toca, puede decirse, con el dedo: que es el hombre? 

Los otros catecismos, escritos por los teólogos o los filósofos, empiezan usualmente por esta cuestión: que es Dios ?

Esto es más solemne, pero mucho menos práctico.

Es infinitamente más lógico el debutar por las verdades elementales, o sea las que hallan al alcance o nivel de las más humildes inteligencias, para elevarse gradualmente hasta la noción de dios y a las verdades superiores, que son como un reflejo de la potencia suprema.

Así el ascensionista empieza su carrera al pie de la montaña, interrogando a las flores y a los musgos que tapizan las primeras pendientes, después, a medida que va ascendiendo, ve el cielo acercarse, el horizonte ensancharse y termina por alcanzar las cimas que recurre la nieve con su blancura inmaculada. Así, también, los que leerán este libro, cuyos comienzos son simples, a medida que irán volviendo las páginas escalarán ellos también las regiones más altas y finirán por alcanzar las transcendentales picos de la metafísica eterna.

Hemos querido componer este trabajo según el antiguo método dialogado, por preguntas y respuestas. Esta es la forma más popular y la más apropiada al espíritu de los niños, a pesar que hayamos dicho que este libro sea escrito también para personas de todas edades, ya que el hombre es siempre un niño, es decir, un ignorante, frente a frente a estos augustos problemas. Los catecismos tienen una ventaja; la de permitir la unión de la simplicidad de la forma, con la majestad de las doctrina. Son, a la vez, el humilde riachuelo en donde va a beber la paloma y el lago profundo em el que, el águila de las grandes altitudes apaga su sed y en cuyas aguas fija su potente mirada que le permite mirar al sol sin pestañear.

A mi entender un libro como este nos hacia falta. La doctrina esparcida en los grupos, difusa en las revelaciones mediúmnicas de todo grado y de toda la naturaleza, tenía necesidad de ser, en alguna formo, recogida, recapitulada, de uno modo simples, concisos y claros. El espíritu sopla donde quiere y cuando quiere, según las corrientes divinas de la inspiración; esta es la ley de todas las revelaciones superiores hechas a los hombres. Pertenece a estos el reunir y condensar estas verdades fragmentarias, estos rayos dispersos y con ellos el rehacer la síntesis luminosa, el encadenamiento armonioso. Esto es lo que he pretendido realizar.

Dígnense los espíritus superiores y bienhechores que han inspirado este trabajo, iluminar las inteligencias de los lean. Pueda dios sacar algo de gloria, y las almas rectas, indagadoras de la verdad, un poco de las luces que iluminan el gran misterio del destino y nos vuelvan más aptos para cumplirlos, haciéndonos más resignados y mejores.

I – DEL HOMBRE

1 – Que sois?
R – Soy un ser humano

2 – Que es un hombre?
R -  Un ser compuesto de un alma y de un cuerpo es decir de espíritu y de carne

3 – Que es pues el alma?
R – es el espíritu de vida en nosotros. El alma del hombre es un espíritu encarnado en un cuerpo; es el principio de la inteligencia, de la voluntad, del amor, el hogar de la consciencia y de la personalidad

4 – Que es el cuerpo?
R – El cuerpo es una envoltura de carne compuesta de elementos materiales, sujetos  a cambios, a la disolución, a la muerte.

5 – El cuerpo es pues inferior al alma?
R – Si; puesto que es solo su cubierta.

6 – Debemos, pues, despreciar el cuerpo, puesto que es inferior al alma?
R – En modo alguno. Nada hay despreciable. El cuerpo es el instrumento que necesita al alma para edificar su destino. El obrero nunca debe menospreciar el instrumento con el cual gana su sustento.

7 – De que modo el alma esta unida al cuerpo, el espíritu a la carne?
R – Por la mediación de un elemento intermediario, llamado cuerpo fluídico o (peri-espíritu), que participa a la vez del cuerpo y de la alma, del espíritu y la carne; soldándolos un a otro.

8 – Que quiere decir la palabra: peri-espíritu?
R – Esta palabra significa que está alrededor del espíritu. Del mismo modo que la fruta está rodeada de una envoltura más delgada, llamada peri-esperma, el espíritu está envuelto por un cuerpo sutil llamado (peri-espíritu).

9 – De que modo el peri-espíritu puede unir la carne al espíritu?
R – Penetrándolos y permitiéndoles el penetrarse uno a otro. El peri-espíritu comunica con el alma por las corrientes magnéticas, y con el cuerpo por medio del fluido vital y del sistema nervioso que le sirve como de transmisor.

10 – El hombre es, pues, en realidad, una composición de tres elementos?
R – Si, estos tres elementos son: el cuerpo, el espíritu y el peri-espíritu.

11 – Cuando y donde empieza esta sumisión del alma y el cuerpo?
R – En el momento de la concepción y se torna definitiva y completa en el momento del nacimiento.

12 – El alma está encerrada dentro del cuerpo o bien es este el que está contenido dentro de aquella?
R – Ni lo uno ni lo otro. El alma, que es espíritu, no puede estar encerrada dentro de un cuerpo. Irradia hacia afuera como la luz a través del cristal de la lámpara. Ningún cuerpo puede retenerla materialmente cautiva. Puede exteriorizarse a voluntad. 

13 – Sin embargo, existe algún punto preciso del cuerpo al cual el alma parezca más particularmente unida?
R – Algunos sabios lo han creído así. Porque han confundidos el alma con el fluido vital. El alma en cualquier parte de nuestro cuerpo; pero su acción se deja sentir más en el cerebro cuando se piensa, en el corazón cuando se sufre o se ama.

14 – El alma se separa, quizás, del peri-espíritu cuando se separa del cuerpo?
R – Jamás, el espíritu es una envoltura fluida indispensable. El peri-espíritu procede a la vida presente y sobrevive a la muerte. El es el que permite a los espíritus desencarnados el materializarse, es decir, el aparecerse a los vivientes, el hablarles, como sucede algunas veces en las reuniones espiritistas.

15 – El peri-espíritu es, pues, un cuerpo fluido, semejante a nuestro cuerpo material?
R – Si, es un organismo fluido completo; es el verdadero cuerpo, la verdadera forma humana, la que no cambia nunca en su esencial. Nuestro cuerpo material se renueva a cada instante; sus átomos se suceden y se reforman; nuestro cuerpo rostro se transforma con la edad, mientras que el cuerpo fluido no se modifica materialmente. El es nuestra verdadera filosofía espiritual, el principio permanente de nuestra identidad y de nuestra estabilidad personal. 

16 – En donde se hallaba el alma antes de encarnar en un cuerpo? 
R – En el espacio; el espacio es el lugar de los espíritus, como el mundo terrestre es el lugar de los cuerpos.

17 – En donde, pues, el peri-espíritu a toma su fluido?
R – En el fluido universal, es decir, en la fuerza primordial, etera; cada mundo tiene su fluido especial, prestado por el fluido universal; cada espíritu tiene su fluido personal en armonía con el del mundo en que habita y según su estado de progreso.

18 – Que es el espacio ?

R – Es la inmensidad, mejor dicho, el infinito donde se mueven los mundos; la esfera sin limites que nuestro pensamiento limitado no puede ni concebir ni definir.

II - DE LA REENCARNACIÓN

19 – Por que el espíritu que reside en el espacio se encarna en un cuerpo?
R – Porque esta es la ley de su naturaleza, la condición necesaria de sus progresos y de su destino. La vida material, con sus dificultades necesita del esfuerzo, y este esfuerzo desarrolla nuestras potencias latentes y nuestras facultades en germen.

20 – El espíritu encarna una sola vez?
R – No, encarna tantas cuantas veces le es necesario para alcanzar la plenitud de su ser de felicidad.

21 – Mas, para alcanzar este fin, es necesaria la pluralidad de existencia?
R – Si, puesto que la vida del espíritu es una educación progresiva que supone una larga serie de trabajos a realizar y de etapas a recorrer.

22 – Una sola existencia humana, cuando es muy duradera y está basada en el bien, no bastaría para llenar los destinos del espíritu?
R – No, el espíritu no puede progresar ni reparar a no ser por la renovación de sus existencias dentro de diferentes condiciones, en épocas distintas y medio de diversos y variados medios. Cada una de estas reencarnaciones le permite afinar su sensibilidad y perfeccionar sus facultades intelectuales y morales.

23 – Habéis dicho que el espíritu reencarna para reparar; es que, acaso, ha hecho el mal en anteriores existencias ? 

R – Si, el espíritu ha realizado el mal bajo el punto de vista de que no ha hecho todo el bien que debía. En ello hay una laguna que debe procura llenar.

24 – Que es el mal?
R – Es la ausencia del bien, como lo falso es la negación de lo verdadero, la noche la ausencia de la luz. El mal no tiene existencia positiva; es negativo por esencia. Hacer el bien es aumentar el ser en nosotros mismo; omitirlo es disminuirlo.

25 – De que modo las reencarnaciones nos permiten el reparar las faltas cometidas en existencias pasadas?
R – Del mismo modo que el obrero que ha efectuado mal su tarea vuelve a empezar, así el espíritu que ha equivocado su vida vuelve a rehacerla.

26 –  Tenemos pruebas de la reencarnación de los espíritus? 
R  Sí, de momento las que los mismos espíritus nos aportan en sus revelaciones. Después las aptitudes innatas de cada individuo, que determina su vocación y le trazan aquí bajo las grandes líneas de su vida. De ahí las diferencias materiales, intelectuales y morales que distinguen entre sí a los hombres sobre la tierra y explican las desigualdades sociales.

27 – La doctrina de la reencarnación es un descubrimiento reciente del espíritu humano?
R – En modo alguno: la humanidad ha creído siempre en ella, toda la antigüedad la ha profesado, los grandes iniciados la han ensenado al mundo y Jesús mismo la alude en su evangelio.

28 – Puesto que nosotros hemos encarnado varias veces, como es que no guardamos recuerdo de nuestras vidas anteriores?
R – Dios no lo permite porque nuestra libertad quedaría disminuida por la influencia que ejercería en nosotros el recuerdo del pasado. “el que pone mano al arado no debe mirar atrás si desea trazar bien recto los surcos”.

29 – Por cuál fenómeno el olvido de nuestras vidas anteriores se produce en nosotros?
R – En el momento en que el espíritu se reencarna, es decir entra en su cuerpo; sus facultades, a medida que en el van penetrando, quedan veladas una tras otra; la memoria se borra y la conciencia queda dormida. En el momento de la muerte es el fenómeno contrario el que se produce. A medida que el espíritu se desencarna, las facultades se desprenden una tras otra, la memoria se recobra, la consciencia se desvela. Todas las vidas anteriores vienen poco a poco a unirse a la que el espíritu acaba de abandonar.

30 – Existe algún medio para provocar momentáneamente el recuerdo de otras vidas?
R – Si; por la hipnosis o sueno artificial en diversos grados. Sabios contemporáneos han hecho y hacen aun todos los días experimentos concluyentes que prueban la realidad de las existencias anteriores.

31 – Como se realizan estas experiencias?
R – Tan pronto un experimentador consciente y instruido halla un sujeto apto para sufrir su influencia magnética, lo duerme. Gracias a este sueno, la vida presente es momentáneamente suspendida; entonces el recuerdo de las vidas anteriores, adormecido en las profundidades de la consciencia, se desvela y el sujeto hipnótico ve y cuenta todo su pasado. Se han escrito libros enteros acerca de estas revelaciones que nos dan a conocer las líneas del destino.

32 – Es necesario que la vida presente esté suspendida, adormecida para que las vidas anteriores se nos revelen?
R – Sí; como es necesario que el sol se oculte para que las estrellas, ocultas en las profundidades de la noche, aparezcan visibles a nuestros ojos. 

III – EL LUGAR DE LA REENCARCIÓN

33 – En donde se reencarna el espíritu ?

R – Por todas partes; en el universo todos los mundos están destinados a recibir la vida bajo todas sus variadas 

34 – Por qué reencarnamos en la tierra ?

R – Porque la tierra, siendo un mundo regido por la ley del trabajo y del sufrimiento es un sitio propicio al avance y al progreso del espíritu en estado inferior.

35 – Qué es la Tierra ?

R – Es uno de los mundos incontables que pueblan el espacio; uno de los más pequeños por su volumen, puesto que solo tiene 9.000 leguas de circunferencia, pero grande al propio tiempo por los destinos que en él se cumplen.

36 – La Tierra está inmóvil en el espacio ?

R – Así se ha creído mucho tiempo, pero el sabio e infortunado Galileo probó que daba vueltas alrededor del Sol.

37 – En cuanto tiempo realiza la Tierra su evolución alrededor del Sol?
R -   En periodo de 365 días y 6 horas, lo que constituye el ano; con una velocidad de 7 leguas por segundo, o sean unas 660.000 leguas por día. Al propio tiempo que da vueltas alrededor del Sol, las da también sobre sí misma con una velocidad de 6 leguas por minuto.

38 – De que modo la tierra y los otros globos se sostienen en el espacio, es decir en el vacío, sin salirse de la orbita que recorren?
R – Por una fuerza de atracción. El Sol atrae la Tierra y los otros siete planetas: Mercurio, Venus, Marte, Júpiter, Saturno, Urano y Neptuno, del mismo modo que el imán atrae el acero. Todos los globos se atraen, también, unos a otros y se mantienen en el espacio en razón de su volumen y de la distancia que lo separa. Los mayores atraen a los más pequeños. Cada estrella es un Sol; los soles, a su vez, son atraídos por otros más potentes, y arrastrados, así, con sus planetas y satélites, dentro de la inmensidad sin límites. Este es el movimiento perpetuo en la eterna armonía que constituye el equilibrio universal.

39 – Estos millones de globos que gravitan en la inmensidad están habitados?
R – Los unos lo son, los otros lo han sido o lo serán un día; esto es lo que se llama vida universal.

40 – Estos mundos están habitados por seres superiores iguales o inferiores a los hombres?
R – La ciencia actual no puede aún responder a esta cuestión; más según las revelaciones de los espíritus, sabemos que los planetas algunos están habitados; unos son superiores y otros son más inferiores que la Tierra. El Sol es la residencia de los espíritus sublimes, que han alcanzado las más altas cimas de la evolución y que, de lo alto de este astro, como un trono de luz, irradian su pensamiento y su acción sobre otros mundos por medio de las transmisiones fluidas y magnéticas.

41 – Sin embargo, ciertos sabios, pretenden que la Tierra es el solo globo que reúne las condiciones físicas necesarias a la vida y por consiguiente, el solo habitado?
R – Todos los globos que ruedan por el espacio tienen su estructura particular y sus condiciones físicas diferentes las unas de las otras. La vida sobre cada uno de estos mundos se adapta a estas condiciones. Calculando las distancias de los planetas entre sí, su masa y su fuerza de atracción, se ha demostrado que sus condiciones físicas varían siguiendo su posición dentro del sistema solar y según su inclinación sobre sus ejes respectivos. Así se ha podido calcular que “Saturno”, por ejemplo, tiene la misma densidad que la madera de arce; que “Júpiter” es casi la del agua; que en “Marte”, la gravedad de los cuerpos, es menos de la mitad de la que tienen en la Tierra, etc. Conclusión: las leyes físicas varían sobre cada uno de estos globos, y las leyes de la vida están en relación con las de su naturaleza íntima.

42 – Podría se clasificar estos diferentes planetas, y distinguir los mundos de acuerdo con los grados de vida que en ellos se manifiestan y según el valor de los seres que ellos habitan? 
R – Sí; los espíritus nos han revelado que hay “cinco clases” entre los mundos habitados o habitables que flotan en el espacio, y son: los mundos “rudimentarios o primitivos”, los “mundos expiatorios, los “mundos regeneradores”, los “mundos dichosos” y los “mundos divinos”.

43 – Que se entiende por mundos rudimentarios o primitivos?
R – Las residencias de las almas nuevas. La vida es en ellos inicial. Estos son los mundos inferiores que las antiguas religiones llamaban: “inferí”, los infiernos.

44 – Que son los mundos expiatorios?
R – Los en que el bien y el mal están en lucha perpetua; en donde la verdad y el error viven en continuo conflicto; mas donde, en realidad, la suma del mal es superior a la del bien, aunque este último obtenga al fin la victoria.

45 – Que debe entenderse por mundos regeneradores?
R – Estos son los mundos de regeneración por la verdad y la justicia: igual será la Tierra cuando los hombres sean más inteligentes, más justos y mejores.

46 – Quién habita los mundos dichosos?
R – Los espíritus que han realizado una gran parte de su evolución y que viven entre ellos en la armonía de la fraternidad y del amor.

47 – Que son, en fin, los mundos celestes o divinos?
R – Son las residencias de los más elevados y más puros. De ellos parten los misioneros espirituales  que Dios envía a llevar sus mensajes y sus voluntades para todo el universo. Estos mundos sublimes representan los paraísos o elíseos de que hablan las religiones y que cantan todos los poetas de la humanidad.

48 – A qué clase de estos mundos pertenece la Tierra?
R – A la de los mundos expiatorios.

49 – Qué es lo que lo prueba?
R – Las leyes físicas que lo rigen y las condiciones de vida de los seres que lo pueblan.

50 - Como es eso?
R – La Tierra está inclinada profundamente sobre un eje; por ello está sujeta a variaciones perpetuas que traen bruscos cambios de temperatura. La diferencia de las estaciones, de los climas y las perturbaciones atmosféricas, hacen de la vida humana un incesante combate contra la naturaleza, las enfermedades y la muerte. Todo esto indica que la Tierra es, por excelencia, el planeta de la expiación, del trabajo y del dolor.

51 -  Pero los otros globos no están acaso en las mismas condiciones físicas y su situación no es la misma dentro del mundo sideral?
R – En manera alguna; ninguno de estos globos tiene el mismo peso ni el mismo volumen, ni está situado a la misma distancia del Sol que lo calienta y alumbra; tampoco ninguno de ellos tiene la misma inclinación sobre su eje: “Júpiter”, por ejemplo, es de una fijeza y de un equilibrio inalterables, reinando en él, por la tanto, una temperatura siempre igual.

52 – Puede, pues, decirse, que sobre la Tierra como en otros mundos expiatorios, la suma del mal supera a la del bien ?

R – No hay duda alguna, la más simples experiencia de la vida basta para comprobarlo. La historia nos muestra cuantos siglos han sido necesarios para que la humanidad alcance el grado de civilización relativa a que ha llegado. A pesar de esto, no puede negarse que el error entenebrece aún muchas inteligencias: el vicio oprime la virtud, la fuerza domina al derecho, el egoísmo ofusca al amor. Tomar parte en esta lucha, vivir dentro de esta sociedad perturbadora, ser, a menudo, la víctima y el mártir: es lo que consiste el mérito y el progreso para los espíritus encarnados en la Tierra.

53 – Qué es lo que hemos de hacer y cómo hemos de utilizar nuestra vida aquí en este mundo para llegar un día a ser más dichosos ?

R – Hacer el bien y aprovechar nuestra estancia sobre la tierra para progresar haciendo progresar a los demás, de tal modo que no nos veamos obligados a volver a ella, a no ser como misioneros guiando a la humanidad.

IV – ORIGEN DE LA VIDA EN LA TIERRA

54 – La tierra ha sido siempre la morada de espíritus encarnados, esto es, de hombre?
R – No. La Tierra fue, de pronto, una masa de fuego, flotando en el espacio. Después de haberse enfriado, torno se habitable; apareciendo en ella la vida gradualmente. Los tres reinos de la natura, los minerales, los vegetales y los animales fueron manifestándose en largos períodos de distancia, en intervalos de muchos centenares de siglos; después el espíritu tomó en la carne y apareció en el hombre, resumiendo en su ser todas las vidas graduales de la creación, reuniendo en su persona, por una acción admirable, el alma, chispa divina, con el cuerpo que proviene del animal.

55 – Puede creerse que el hombre haya tenido al animal por un antepasado?
R – Nuestro orgullo repugna el admitirlo. El origen del hombre permanece aun en el misterio; quizá no seria favorable el que este misterio se esclareciese. En todo caso, antes de alcanzar el grado de evolución del período humano, haya ensayado se bajo alguna forma en las regiones inferiores de la creación. Por otra parte, es evidente que al ver el estado rudimentario de ciertas razas salvajes, como también el retorno a la bestialidad en el hombre civilizado, se esta en el derecho de creer que el animal ha sido el prólogo viviente del género humano.

56 – El hombre constituye un reino aparte en la creación?
R – Absolutamente. Si, por su cuerpo, el hombre guarda una especie de parentesco con el animal, por la encarnación en su carne de un espíritu consciente, el hombre constituye un reino personal sobre la Tierra. El es el resumen viviente de los reinos que lo han precedido; solo, él, en la naturaleza, es capaz de conocer a Dios, de formarse una noción de infinito y la intuición de la inmortalidad, prueba de su aptitud de alcanzarla.

57 – La especia humana ha empezado sobre la Tierra por una sola pareja, como lo dicen las religiones y la mitología?
R – No. Las razas humanas han aparecido sobre muchos puntos del globo terrestre, simultáneamente o sucesivamente; de ahí su diversidad.

58 – Adán no fue, pues, el único antepasado del género humano?
R – Adán es el hombre de una persona que sobrevivió a los cataclismos que trastornaron la juventud del mundo; el fue la fuente de una de las razas que la pueblan hoy día. La Biblia ha conservado su historia y la de sus descendientes; mas, Adán, es solo uno de los fragmentos de las primitivas humanidades; quizás no es más que un mito, es decir, una alegoría que simbolice las primeras edades de la historia.

59 – Es cierto que existen varias razas de hombre? Las diferencias que los separan no son, acaso simplemente, debidas a las influencias superficiales, tales como el clima, la herencia, etc.? 
R – No puede negarse que existen entre las razas humanas diferencias constitucionales profundas; las del cerebro y del ángulo facial por ejemplo, que son como las medidas de su evolución. Por otra parte existen tipos intermediarios que suponen cruzamiento de razas; y estos cruzamientos de razas implican necesariamente su diversidad.

60 – Entonces, si los hombres no descienden todos de una pareja, no son en modo alguno hermanos?
R – Todos los hombres son hermanos “en Dios”, lo cual constituyen una fraternidad infinitamente  superior. Además, todos son parientes en el sentido que tienen la unidad de la naturaleza y la comunidad de los destinos. Todos son “unos” por el espíritu que se encarna en ellos procedente de Dios.

V – LOS ESPÍRITUS Y DIOS

61 – Qué es el espíritu?
R – Es una sustancia inmaterial, invisible, inmortal, principio inteligente del universo.

62 – Podemos nosotros ver y comprender al espíritu?
R – No. Su naturaleza íntima nos es desconocida; nada conocemos aquí debajo de la esencia de los seres y de las cosas, los llamamos espíritus por oposición a la materia. 

63 – Que son los espíritus?
R – Son los seres inteligentes, viviendo una vida personal y consciente y destinada a progresar indefinidamente en la verdad, la belleza y el bien eterno.

64 – Hay muchas clases de espíritus?
R – Sí. Desde luego existe el “espíritu puro”, que es Dios; luego hay los espíritus que viven en el espacio y por fin, los espíritus encarnados, es decir, las almas revestidas de un cuerpo material, habitando la Tierra u otros mundos.

65 – Quién es Dios?
R – Es el espíritu puro, increado, eterno, causa, inicial y ordenador del universo.

66 – Puede definirse a Dios?
R – Dios es indefinible. Definir es limitar y Dios es infinito; es el círculo eterno cuyo centro está en todas partes y la circunferencia en ninguna.

67 – Jamás, pues, podrá penetrar la naturaleza íntima de Dios?
R – Nunca. Dios es como el Sol, si lo miramos cara a cara nos ciega; si miramos sus rayos nos alumbra.

68 – Puede probarse la existencia de Dios?
R – De una manera directa y sensible, no; puesto que él no cabe dentro de nuestros sentidos.

69 – Sin embargo, el universo no prueba acaso la existencia de Dios ?

R – Sí; más no nos lo muestra. Dios se oculta bajo el velo transparente de las cosas como para forzarnos a buscar y procurarnos la alegría de descubrirlo.

70 – Donde está Dios?
R – Por todas partes, pues su ser infinito no puede circunscribirse en ningún sitio.

71 – El hombre no trae en sí la idea de Dios?
R – Sí; la idea de Dios está en el fondo de la consciencia humana, como las estrellas en el fondo de la noche. De todas las pruebas de su existencia, esta es la más segura y la mejor, porque es innata en el alma como un reflejo de la verdad eterna.

72 – Dios está solo en el infinito?
R – Sí; Dios está solo, puesto que solo hay un Dios pero no está en la soledad, puesto que la vida universal evoluciona en Él, por Él y alrededor Él.

73 – Los espíritus están, pues, alrededor de Dios?
R – Sí: Dios es el lugar de los espíritus, es decir el foco eterno de luz y de amor al cual van a iluminarse todas las inteligencias.

74 – Como viven los espíritus en el espacio?
R – Los espíritus superiores viven de una vida puramente fluida, esto es desprendida de la materia en proporción de su grado de adelanto espiritual; los espíritus inferiores, aunque entorpecidos por el peso de la materialidad, andan errantes por el peso de la materialidad, andan errantes en las esferas más bajas en espera de que se realice su desprendimiento completo.

75 – Un espíritu desencarnado puede, entonces, estar, aún ligado a la materia?
R – Sí; puesto que el peri-espíritu permanece impregnado de los fluidos densos que le impiden el remontase por el espacio, del mismo modo que a un pájaro le impide el volar al tener llenas de barro las alas.

76 -  Como viven, los espíritus inferiores?
R – En una vida inquieta y borrascosa; recorren, sin objetivo alguno, las regiones crepusculares de la erraticidad, sin poder comprender su estado ni encontrar su camino. Ellos son los que se les llaman, almas en pena.

77 – Los espíritus inferiores son nocivos?
R – Algunos lo son, y su maléfica influencia sobre los hombres a dado lugar a la creencia en los demonios.

78 – No existen, pues, los demonios?
R – No. Existen espíritus atrasados, pero los demonios, es decir, los espíritus eternamente malos, no. Ni el mal, ni la perversidad pueden ser eternos.

79 – Los atrasados espíritus pueden, entonces, ejercer una influencia sobre los hombres?
R – Sí; sobre los hombres perversos que los invocan o sobre los hombre los hombres débiles que se abandonan a ellos; de ahí los fenómenos tan frecuentes de la posesión y de la obsesión.

80 – De que modo pueden los hombres entrar en relación con los atrasados espíritus?
R – Por medio de los fluidos y en virtud de la ley de afinidad espiritual. Los que tienen iguales aficiones se buscan y se juntan.

81 – Existen varias clases de espíritus atrasados?
R – Sí; hay los espíritus simplemente “inferiores” tales como los espíritus ligeros, imperfectos, burlones, que nuestros padres llamaban, trasgos, duendes, y que complacen en supercherías de todas las clases; después hay los espíritus perversos que inducen a los hombres a la maldad por el placer que en el mal hallan; y después los espíritus golpeadores, que habitan usualmente en las casas encantadas.

82 – También debe haber buenos espíritus?
R – Si; y estos son los que suman mayor número. La antigüedad los llamaba “genios buenos”; la religión los llamaba ángeles guardianes; los espiritistas los conocen bajo el hombre de espíritus familiares o espíritus protectores.

83 – Cada persona tiene un espíritu protector afecto a su persona ?

R – Regularmente tenemos varios. Son nuestros parientes, amigos que nos han conocido o amado, o también espíritus cuya misión consiste en proteger a los hombres, en guiarlos en el camino del bien, y que en haciendo adelantar a los demás hallan ellos los medios de adelantar también.

84 – Los hombres en este mundo y los espíritus en otro, trabajan, también, de común acuerdo?
R – Ciertamente; todo se enlaza y encadena en el universo. Los cuerpos, por sus radiaciones, obran los unos sobre los otros; lo mismo sucede en el dominio de los espíritus. Todo lo que los hombres realizan de bueno, de bello y de grande sobre la Tierra, les es inspirado por las influencias invisibles; es por esta ley de solidaridad moral como Dios gobierna al universo.

85 – Así la historia humana es dictada por el mundo invisible?
R – Sí; Dios la dicta; los espíritus la traducen y los hombres le escriben con sus hechos. Toda la filosofía de los siglos está encerrada en estos tres términos. De todos modos hay que tener en cuenta la libertad humana que, a menudo, pone trabas a los designios de lo Alto. De ahí vienen las aparentes contradicciones de la historia.

VI – LA DOCTRINA DEL ESPIRITISMO

86 – Como se llama el conjunto de las enseñanzas que acabamos de exponer?
R – El conjunto de estas enseñanzas se llama “espiritismo” o “espiritualismo experimental”.

87 – Que significa: esta palabra “espiritismo”?

R – Significa: ciencia del espíritu o enseñanza de los espíritus, puesto que son los espíritus mismos quienes nos la han revelado.

88 – Por que se llaman también espiritualismo experimental ?

R – Porque esta doctrina reposa sobre hechos positivos, comprobados por la experimentación científica.

89 – El espiritismo es una ciencia o una creencia ?

R – El espiritismo es a la vez una ciencia positiva, una filosofía, una doctrina social; es también una creencia pero basada sobre la ciencia experimental.

90 – Es una ciencia, una filosofía, una doctrina, una creencia nueva?
R – En manera alguna; es la ciencia integral, la filosofía humana, la doctrina universal. Es antigua y es nueva como la verdad, que es eterna.

91 – Probadme que el espiritismo es una ciencia?
R – El espiritismo es una ciencia porque descansa sobre los principios positivos de los que pueden extraerse deducciones científicas incontestables. Por otra parte, el es la razón misma de la ciencia, pues la ciencia que no ilumina al hombre sobre su naturaleza íntima y sobre sus destinos no es más que una ciencia que no ilumina al hombre sobre su naturaleza íntima y sobre sus destinos no es más que una ciencia incompleta y estéril, como el positivismo, por lo tanto, el espiritismo es la ciencia completa del hombre; ella le indica su verdadera naturaleza, su principio fundamental y su destino, y por consiguiente se esfuerza, dándole toda la luz sobre su vida, en hacerle más dichoso y más bueno.

92 -  Cuales son las pruebas científicas actuales del espiritismo?
R – Las pruebas actuales del espiritismo son los descubrimientos de la radio actividad en todos los cuerpos y en todos los seres; el hipnotismo, el magnetismo, los múltiplos fenómenos de la telepatía, del desdoblamiento, los fantasmas de los vivos y de los difuntos, en una palabra, el conjunto de los fenómenos del orden psíquico. Los descubrimientos futuros, de los cuales los anteriormente citados son solo el prefacio, darán al espiritismo experimental una consagración definitiva.

93 – Puesto que el espiritismo es una ciencia positiva, por que halla tanta contradicción y hostilidad aun entre los mismos sabios?
R – El espiritismo solo es combativo, en general, por los sabios oficiales, precisamente porque él es una revolución dentro de la ciencia oficial. Los sabios libre y independientes son todos favorables al espiritismo y vienen cada día a nutrir nuestras filas. El espiritismo experimental ha sido reconocido como de utilidad pública; numerosos institutos psíquicos han sido creados en los grandes centros intelectuales de Europa y del nuevo mundo. La ciencia, libre de los métodos anticuados y de las rutinas seculares, será, en un próximo porvenir, enteramente espiritualista.

94 – Como el espiritismo, que es una ciencia, puede ser, al propio tiempo, una filosofía y una moral ?

R – Porque el espiritismo, que es una ciencia eminentemente práctica, que enseña a los hombres las dos grandes virtudes sobre las cuales reposa toda la moral humana; la justicia y la solidaridad; es decir, el progreso en el orden y el amor.

95 – Es que el cristianismo no explica esta moral ? 

R - Sí; esta es la moral universal escrita en todos los tiempos en la consciencia humana. Jesús la enseño al mundo hace veinte siglos, pero los sacerdotes y los teólogos la han desnaturalizado y alterado con adiciones interesadas o interpretaciones sutiles. El espiritismo le restituye su pureza primitiva, la poya sobre pruebas sensibles y la presenta al género humano con toda la amplitud que conviene a su evolución presente y a sus progresos futuros.

96 – Sin embargo, toda moral demanda una sanción, o sea una recompensa para el bien y un castigo para el mal?
R – La recompensa del bien realizado está en el mismo bien, como el castigo del mal cometido es la consciencia de haberlo hecho con premeditación de ahí el remordimiento. El espíritu humano es para si mismo su propio remunerador o su juez. Dios no castiga ni recompensa a nadie. Una ley  inmutable, una justicia inmanente preside al orden del universo, como también las acciones de los hombres. Todo acto realizado lleva en si sus consecuencias. Dios deja al tiempo el cuidado de darles cumplimiento.

97 -  No existen, por lo tanto, ni el Cielo ni el Infierno?
R – El Cielo o el Infierno está dentro de la consciencia de cada cual; toda alma leva en sí sus goces y sus penas, su gloria y sus miserias, según sean sus méritos o sus desméritos.

98 -  Entonces, para que realizarse el bien y evitar el cometer el mal, si no hay para recompensar el primero un cielo ni un infierno para castigar al otro?
R – Es necesario hacer el bien y evitar el mal, no por la mira egoísta de una recompensa ni por el temor servil de un castigo y sí únicamente por ser la ley de nuestro destino y la condición necesaria para nuestro adelanto. El progreso de los seres es el resultado de su esfuerzo individual; así se desvanece el dogma injuriante de la gracia y la teoría fatalista de la predestinación.

99 – Como formularía usted la ley del destino?
R – Cada uno de nuestros actores, bueno o malo, ya lo hemos dicho, recae sobre nosotros. La vida presente, dichosa o desgraciada, es la resultante de nuestras acciones pasadas y la preparación de muchas vidas futuras. Siempre cosechamos, matemáticamente, lo que hemos sembrado anteriormente. El recuerdo de nuestras vidas anteriores se borra con el retorno del lama a la carne; pero el pasado subsiste dentro de las profundidades del ser. Este recuerdo se reaviva después de la muerte y también a veces durante la vida, cuando el alma se desprende del cuerpo material. En los diferentes  estados del sueño. Entonces el encadenamiento de nuestras vidas y por lo mismo, el de las causas y los efectos que las rigen, vuelven a constituir-se. La realización en ellas de una ley de soberana justicia se evidencia para nosotros.

100 – Acabamos de ver que el espiritismo es una ciencia positiva y una filosofía moral, como es, además, una doctrina social?
R – Porque el espiritismo, bien comprendido y sobre todo bien practicado, vuelve al individuo mejor y que es solo y únicamente, por el mejoramiento del individuo como podrá obtenerse el de la sociedad.

101 – De que modo el espiritismo mejora al individuo?
R – Dándole la verdadera noción de la vida y por lo tanto, la de su verdadero destino, es decir, realizando la educación moral del hombre individual y del hombre social.

102 – Pero, es que la sociología y el socialismo moderno no realizan, acaso, la misma cosa ?

R – Por desgracia hacen lo contrario. El socialismo actual no ve en la existencia presente más que lo que él llama da “concurrencia vital” o lo que es lo mismo, la lucha por la existencia. Esta teoría es peligrosa porque ella consagra al materialismo, excita los apetitos, desencadena las codicias, legitima todos los atentados y introduce la anarquía. Además, solo fija su atención en el bienestar material, es decir, la vida del cuerpo y para nada tiene en cuenta el destino inmortal del espíritu.

103 – De qué modo la doctrina espiritista corrige este error del socialismo?
R – El espiritismo demuestra al hombre que su vida presente no es más que un eslabón de la larga cadena de sus existencias. Por consiguiente, debe considerarla sobre todo bajo el punto de vista real, el de la educación del alma y no por las ventajas materiales  que pueda ofrecernos; estas últimas no podrán hacer más que retardar nuestro adelanto y nuestra verdadera dicha, si de ellas abusamos. Esta sola consideración, no es ya uno de nuestros mejores argumentos en favor de la moderación en los apetitos y la más segura de nuestras seguridades sociales.

104 – Como comprende el espiritismo la solidaridad humana?
R  En su noción más alta y amplia. Cada hombre debiendo renacer un día para reparar sus faltas o perfeccionar su vida sobre esta misma Tierra, que es el campo de batalla de sus luchas y el terreno de sus labores, no tiene, por lo mismo, el mayor interés en realizar el bien a su alrededor, en amar a sus semejantes, en rendirles servicios para prepararse un retorno más feliz en este mundo de pruebas. El hombre comprende gracias a las enseñanzas del espiritismo, que trabaja para si mismo al trabajar abnegadamente para los demás. El sacrificio personal es el principio de la verdadera solidaridad, de la cual resulta el beneficio colectivo. Si esta doctrina fuese comprendida y concienzudamente aplicada, aunque solo fuese durante veinticuatro horas, el problema social estaría definitivamente resuelto.

105 – No es esto un sueño, una de estas utopías que los espíritus quiméricos acarician, pero imposible de realizar?
R  - Los hechos están presentes para probar la posibilidad de realizar esta doctrina social. Existen en Bélgica y en Francia grupos de obreros espiritistas y principalmente de mineros, que funcionan desde hace diez o veinte años. Todos los domingos, se reúnen para escuchar las enseñanzas de los espíritus protectores y las comunicaciones del más allá. Cada uno de esos humildes trabajadores toma su parte del evangelio de los invisibles. Algunos se han curado completamente de sus pasiones y corregido de sus vicios, todos son consolados, instruidos, reconfortados e se vuelvan mejores. Estos hombres, antes incultos y groseros, son ahora ilustrados sobre los problemas del destino y de la vida eterna. Las voces de ultratumba, las de sus amigos, de sus parientes les han enseñado más que los sermones del cura o las declamaciones del sofista o del retórico. Un día, y este no tardará en llegar, estas comunicaciones del mundo invisible serán la religión de los pueblos y de la humanidad; un nuevo principio de educación moral será revelado al mundo y la paz, la justicia y la fraternidad reinará entre los hombres.

VII – PRACTICA EXPERIMENTAL

106 – Que es practicar el espiritismo?
R – Practicar el espiritismo es: 1º, invocar los espíritus y ponerse en relación con el mundo invisible; 2º, frecuentar asiduamente las reuniones espiritistas, y 3º, desarrollar los dones de la mediumnidad que están en germen en cada uno de nosotros.

107 – Que es invocar a los espíritus ?

R – Es dirigirles plegarias y pedirles luz, inspiración, ayuda y protección.

108 – La oración llega, pues, al mundo invisible ?

R – La oración es un arranque del alma que se traza un camino fluido en espacio; así  es como puede alcanzar los espíritus más elevados y llegar hasta Dios.

109 – Cual es la mejor de las oraciones?
R – Toda oración es buena cuando es una elevación del alma y un llamamiento sincero del corazón.

110 – Qué es una reunión espiritista?
R – Es un grupo compuesto de varias personas unidas por la comunión de pensamientos, la afinidad de los fluidos y el acuerdo  de la voluntad.

111 – Como debe estar compuesta una verdadera reunión espiritista ?

R – De un grupo de investigadores instruidos, de un presidente y de uno ó más médiums bajo la protección de espíritus buenos.

112 – Donde deben tenerse estas reuniones?
R – No importa el sitio, ya que el espíritu se manifiesta donde quiere; pero siempre preferente celebrarlas en un sitio recogido, pues los buenos espíritus no les gustan manifestarse en el desorden.

113 – Es de día o de noche cuando deben reunirse?
R – Tanto de día como de noche, según lo hayan decidido los espíritus; sin embargo la noche es más propicia para las comunicaciones con el mundo invisible.

114 – A qué se debe esto?
R – A que la atmosfera nocturna es más apacible, ya que la actividad del día dificulta el paso des corrientes magnéticas. Durante la hora de la noche es mucho más fácil el unir con lazo fluido este mundo y el del más allá. Esto concuerda con el proverbio de la antigüedad: “el día es para los hombres, la noche pertenece a los dioses”, esto es, a los espíritus.

115 – Todas las reuniones espiritistas son testigos de las mismas revelaciones y los mismos fenómenos?
R – No. Cada reunión tiene un carácter, cada grupo su fisionomía. Todo depende de la elevación de los espíritus que se comunican, de las disposiciones de los asistentes y por encima de todo, del valor de los “médiums”.

116 – Que significa la palabra médium?
R – Médium significa intermediario. Esto es, que ocupa el medio entre los miembros del grupo y los espíritus que se comunican.

117 -  Que es necesario para ser un médium?
R – Es preciso reunir ciertas condiciones o cualidades psíquicas, intelectuales y morales.

118 -  Cuales son las cualidades psíquicas de un buen médium?
R – Por de pronto y ante todo el equilibrio físico y moral; luego una proporción de fluido magnético suficiente para permitir a los espíritus el manifestarse y según que casos, el materializarse.

119 – Cuales son las cualidades intelectuales de un buen médium?
R – Es de desear que el médium sea inteligente e instruido. El valor de las comunicaciones está en proporción del valor intelectual del médium. Lo mismo que un grande artista le gusta servirse de un buen instrumento, así también un espíritu superior escoge de preferencia un médium digno de el y apto para servirle.

120 – Un espíritu superior no puede suplir la incapacidad de un médium?
R – Esto sucede algunas veces, pero no es la regla general. Prestando el médium sus facultades al espíritu par permitirle el comunicar su pensamiento y sus enseñanzas, es fácil de comprender que cuando más estas facultades estarán afirmadas, mejor podrá servirse de ellas el espíritu que se comunica.

121 – Porque el médium debe tener cualidades morales?
R – Porque un médium inmoral o vicioso solo puede atraer hacia si espíritus atrasados, lo que siempre es peligroso.

122 – Mas entonces, como podrá distinguirse la parte del médium y la parte del espíritu en las comunicaciones?
R – Esto requiere, en efecto, una grande experiencia de los fenómenos psíquicos; sin embargo, siempre llega un momento en que la comunicación alcanza una amplitud y reviste un carácter que sobrepasa los medios personales y las posibilidades del médium: en esta particularidad es con lo que puede reconocerse la acción directa del espíritu.

123 – Es en el estado de vigilia que el médium puede servir de intermediario con el mundo invisible?
R – Los fenómenos de primer orden, las comunicaciones superiores exigen ordinariamente el estado de sonambulismo o de hipnosis en todos sus grados, es decir, desde la exteriorización parcial hasta la completa separación. Este estado facilita el “trance” y hace posible el fenómeno tan notable de incorporación, por el cual el espíritu entra momentáneamente en la personalidad del médium psíquicamente ausente, como un extraño en una habitación inhabitada.

124 – A que orden pertenecen estos fenómenos de la mediumnidad?
R – Al orden llamado “psíquico”, es decir, “espiritual”. Es preciso no olvidar que las leyes del universo son toda armonía que, por consiguiente, nosotros que somos espíritus, no podemos comunicarnos con el mundo de los espíritus más que por los sentidos del espíritu. Este sexto sentido, que completa la naturaleza humana, es la percepción espiritual, o sea la mediumnidad.

125 – La mediumnidad no es, pues, un descubrimiento reciente?
R -  No. Esta es muy antigua.

126 – La mediumnidad fue practicada en la antigüedad?
R – Sí; y gracias a ella, la antigüedad, más que los tiempos modernos, estuvo en comunión con el mundo invisible. El Egipto, la Galia, la Grecia, Roma, el pueblo judío, han conocido le mediumnidad. La pitia, las sibilas, las druidesas de la isla de Sein, los profetas hebreos, los grande teúrgicos de Alejandría, como Apolonio de Tiana, han sido médiums celebres. El Cristo mismo fue el médium de Dios, intermediario entre el Cielo y la Tierra: aun hoy día se llama “El gran mediador”.

127 – Sin embargo la Iglesia Católica repudia violentamente esta explicación de la misión de Jesús?
R – Sí, porque ella ha perdido el sentido de su primera iniciación. Y sin embargo es por el hecho espiritista de la Pentecostés de donde salió la primera iglesia, por la efusión del espíritu de Jesús sobre los Apóstoles. Los primeros cristianos formaron grupos espiritistas, de los que San Pablo fue el legislador. Basta leer algunos pasajes de sus epístolas y principalmente la dirigida a los Corintios, para ver como funcionaban estos grupos y cuales eran las diferentes especies de mediumnidades de los cristianos de aquel tiempo. Ni el evangelio de Jesús, ni los orígenes de la iglesia, pueden ser comprendidos sin los datos del espiritismo.

128 – Ha dicho usted que es preciso cultivar y desarrollar la mediumnidad: de que modo puede realizarse?
R -  Como todas las facultades del alma, la mediumnidad es perfectible, se la desarrolla por el ejercicio, el entrenamiento y la experimentación. Más para ello es necesario dejarse guiar por los mismos espíritus; puesto que son ellos quienes preparan y forman sus médiums, del mismo modo que un maestro prudente forma al obrero que debe secundarle y servirle.

129 – El ejercicio de la mediumnidad es peligroso?
R – Como todas las cosas, cuando se abusa o uno no sabe servirse de ellas.

130 – Como se abusa de la mediumnidad?
R – Esto puede suceder de diversos modos: 1º cuando se sirve de ella demasiado a menudo, entonces puede dañar a la salud. Un médium es un viviente y preciso depósito de fuerzas psíquicas; pero estas fuerzas no son inagotables. Es preciso, entonces, cesar en los experimentos desde que se presenten los primeros síntomas de fatiga, o distanciar las reuniones de modo que el médium tenga el tiempo necesario para reconstituir su provisión fluida. Los espíritus mismos son los primeros en economizar su médium y a advertirle desde que la fuerza psíquica principia a agotarse. 2º Se abusa igualmente de la mediumnidad cuando se hace servir de diversiones frívolas y por pura curiosidad del espíritu humano. El médium paga a veces muy cara esta temeraria fantasía; se expone a la obsesión y a la posesión de espíritus atrasados. No se puede abusar de los dones de Dios sin que de ello se sea severamente reprobado. El médium, por regla general, debe abstenerse de experimentar solo.

131 – De qué modo los médiums pueden prevenir estos peligros?
R -  Preparándose para sus funciones como para un ministerio sagrado, por medio de la invocación, el recogimiento y la plegaria. El iniciado en los misterios antiguos tenia un ritual y no se libraba a la evolución hasta que se preparaba bien por la abstinencia y la meditación, en la soledad. La ley no ha cambiado en nada; quien quiera prescindir de ello se expone a muy serios inconvenientes.

132 – En un grupo espiritista, los miembros que asisten tienen, también, ciertos deberes a cumplir?
R – Sí; y el primero de todos es el de unirse por la afinidad simpática de los fluidos y el acuerdo unánime de las voluntades. Una sola voluntad discordante u hostil neutraliza el fluido colectivo y puede impedir la comunicación. Jamás debe introducirse en una reunión un elemento nuevo, sin que antes se haya pedido el consejo del espíritu protector del grupo, ya que el solo está en situación de juzgar de las afinidades fluidas del nuevo miembro.

133 – Si a los asistentes solo les merece un simples sentimiento de curiosidad o de escepticismo, que sucederá?
R - Los asistentes tienen por compañía  los espíritus que se merecen. Si ellos son ligeros, estarán asistidos por espíritus ligeros y mistificadores; si con corrompidos los serán por espíritus impuros y atrasados, cuyo contacto, aunque sea momentáneo, no es menos inofensivo.

134 – Los grupos de espíritus deben ser limitados en cuanto al numero de las personas que los compongan?
R – De una manera absoluta, matemática no; pero por regla general, los grupos menos numerosos, son los más unidos y por consiguiente los mejores.

135 – Por qué?
R – Porque si ya es muy difícil el armonizar los fluidos de cinco a seis persona con los del espíritu, lo es aún mucho más cuanto más numerosos son los asistentes. Creo que sería bueno no ser menos de tres ni más de doce. Añadamos que es preferible el reunirse en el mismo sitio, en los mismos días y las mismas horas. Estas costumbres favorecen sensiblemente la influencia y la acción de los espíritus.

136 – Cuantas especies de mediumnidad existen?
R – Es muy difícil de clasificarlas, por ser imposible el limitar los dones de lo alto. “El espíritu sopla donde el quiere, cuando y como lo quiere”. Sin embargo, se distinguen así las formas o manifestaciones de la mediumnidad: la tiptológica, esto es, los golpes repetidos, las mesas parlantes, los fenómenos de la levitación, que son como el A B C del espiritismo experimental. La mayor parte de las mediumnidades empiezan así. La escritura automática o directa, o sean los caracteres trazado por manos invisibles o por los médiums bajo la impulsión de los espíritus; el fenómeno de la incorporación, que tiene lugar cuando el espíritu viene momentáneamente a ampararse del organismo del médium dormido y se instituye, en cierta forma, a su personalidad; esto supone el sueño magnético profundo. Existen en fin, las apariciones o materializaciones de los espíritus en todas sus gradaciones algunas veces pueden hasta fotografiarse por medio de las instantáneas. Hay también otras formas de mediumnidad, por ejemplo, la mediumnidad vidente y aditiva que perciben los eres; los ruidos y las armonías del mundo invisible; la mediumnidad curandera o curativa, que cura con el simples contacto, las enfermedades o la diagnóstica en el interior del cuerpo por la doble vista. Hay aún la glosolalia o don de las lenguas; esta pe3rmitese al médium, en estado sonambulismo, el hablar, escribir y comprender las lenguas muertas o vivas q2ue desconoce en estado de vigilia.

137 – Más, el charlatanismo, la simulación, la superchería, deben jugar un papel importante en la práctica del espiritismo?
R – Sí, sin duda, esto sucede algunas veces. Cuál es la ciencia que no tiene sus charlatanes y sus explotadores? Cuál es la religión que no está deshonrada y corrompida por sus falsos milagros, sus falsos profetas o sus supersticiones? Esto prueba que es propio de la naturaleza humana y una de las características de debilidad el abusar de todo, aún de las cosas más sagradas y de profanarlo todo, aún los más nobles dones que ha recibido de Dios.

138 -  La práctica del espiritismo conduce algunas veces al suicidio o a la locura ?

R – En manera alguna. Si se ha producido algún caso de exaltación, es preciso recordar que la ciencia y la religión, que son dos cosas necesarias y muy elevadas, han tenido también, en el transcurso de los siglos, la una, muchos cerebros desequilibrado, y la otra, ha producido muchos casos de locura religiosa y cometido crímenes muy odiosos, y sin embargo, esto no es una razón para renunciar a la religión, que tantas almas grandes ha producido, ni a la ciencia que tantos adelantos no ha proporcionado. Seria ilógico y injusto ver solamente las cosas elevadas por sus lados pequeños o malos. De que el cerebro humano no pueda siempre suportar el peso de ciertas revelaciones, solo puede sacarse una consecuencia: la de que lo invisible no tiene limites, y que el hombre es un ser muy limitado ante lo infinito.

139 – Que hay que pensar respecto al papel del demonio en las manifestaciones espiritista?
R – El demonio ni existe ni puede existir, pues si existiera, Dios no sería Dios, el uno excluye necesariamente al otro.

140 – Como se explica esto?
R – Si el demonio es eterno como Dios, existirían dos seres eternales. Ahora bien; la coexistencia de dos eternidades es imposible; seria una contradicción dentro del orden metafísico. Estos dos dioses, uno del bien y uno del mal, nos recuerda la teoría oriental de los principios: es una reminiscencia del dualismo maniqueo. Si, al contrario, el demonio es una criatura de Dios, este es entonces, el responsable ante la humanidad de todo el mal que el demonio ha hecho y hará aún eternamente. Esta es la más sangrienta injuria que puede hacerse a Dios, puesto que es negar su justicia y su bondad. Existen espíritus malos, lo hemos dicho anteriormente, que incitan al mal al hombre que a el se siente inclinado; pero el demonio, considerado como la personificación individual del mal, no existe.

141 – Sin embargo, la iglesia enseña y afirma el carácter satánico de ciertas manifestaciones espiritistas?
R – La iglesia solo tiene una palabra para explicar lo que no comprende: Satán. Durante el curso de los siglos, la iglesia siempre ha atribuido a Satán todos los descubrimientos, todos los progresos, todas las invenciones del genio desde la del valor hasta la de los ferrocarriles y de la electricidad. Está dentro de su lógica habitual y en su carácter el decir que los fenómenos del magnetismo y las revelaciones espiritistas son obras de Satán. Empero, y a pesar de los anatemas de la iglesia, la ciencia progresa, el ingenio del hombre evoluciona y el espiritismo será la fe universal del porvenir. 

142 – Así, pues, el espiritismo es la religión del porvenir?
– Será, más bien, el porvenir de la religión. El espiritismo, como su nombre lo indica, es la forma más elevada y la mas científica del espiritualismo. Es la vez, como ya lo hemos dicho, una ciencia positiva, una filosofía moral, una solución al problema social. Bajo todos los puntos de vista, responde admirablemente a las exigencias del pensamiento moderno, a las necesidades del corazón humano, a las aspiraciones elevadas del alma. Los progresos del porvenir, confirmaran, cada día mas, sus enseñanzas y su doctrina. Podemos afirmar, entonces, que el espiritismo es el “credo” futuro de la humanidad.

VIII – CONSUELOS, ESTÉTICA, LO BELLO, LA VERDAD Y EL BIEN

143 – Como ciencia, el espiritismo se dirige a la razón; más, de que modo se dirige al corazón humano?
R – 1º Consolándolo en las horas de pruebas, 

       2º haciéndole amar la vida, la naturaleza, el universo, como una obra solidaria y armónica, toda impregnada de amor, de poesía, de belleza.

144 – De que modo el espiritismo consuela al hombre en las pruebas?
R – Haciéndole comprender que el sufrimiento es una educación necesaria de su destino; que el engrandece el alma, forma el juicio, templa el carácter, afina las sensaciones e inspira el noble sentimiento de la piedad, por el cual nos asemejamos más a Dios.

145 – Estos son consuelos que se dirigen aun a la razón; pero las verdades penas del corazón, tales como la perdida de los que amamos, de una madre, de un hijo, de un amigo, etc. No son ellas, acaso, inconsolables?
R – No existen penas inconsolables,. Precisamente las que habéis señalado son las que el espiritismo consuela mejor, pues gracias a sus enseñanzas y sus practica, sentimos alrededor nuestro la presencia de nuestros amados muertos. Su fluido nos envuelve, nos hablan y algunas veces se dejan ver y fotografiar. La fe religiosa da solo la esperanza; el espiritismo da la certidumbre y hace tocar la realidad.

146 – El espiritismo niega, pues, la muerte?
R – No, pero la liberta de los errores y de las aprensiones cuyos prejuicios la rodean. El espiritismo nos hace amar la vida y nos enseña a no temer a la muerte.

147 – De que manera el espiritismo nos hace amar la vida?
R -  Presentando nos la como una de las etapas necesarias a nuestro destino. Además, nos hace comprender que la existencia humana, a pesar de su duración y de sus apariencias efímeras está relacionada al plan general de evolución, de amor y de belleza que constituye el universo.

148 – En que forma la vida humana se enlaza con el plan general del universo?
R – Del mismo modo que la parte se enlaza con el todo, el detalle al conjunto. El universo es el océano eterno de la vida; la existencia humana emana de él como de su principio y a él vuelve como un fin.

149 -  No es esto lo que llaman panteísmo?
R – En manera alguna; el ser humano, es decir, el espíritu encarnado o desencarnado guarda su personalidad y su identidad en la vida universal, como ciertas corrientes que circulan por el océano sin mezclar con el sus aguas.

150 – Si la vida humana no existiese, faltaría, pues, alguna cosa al universo?
R – Ciertamente, ya que el hombre resume en el todas las vidas de los diversos reinos de la naturaleza: las del mineral, del vegetal y del animal completándolas con la ciencia y la libertad. La vida humana es el fenómeno consciente de la naturaleza.

151 – La naturaleza es, pues, eterna?
R – No; ella es el efecto; solo es eterna la causa: Dios.

152 – Dios es, entonces, el autor de la naturaleza?
R – Sí; por todo y en todo encontramos su poder, su inteligencia, su amor y el reflejo de su belleza.

153 – La naturaleza es, pues, el reflejo de Dios?
R – Sí; la naturaleza es un transparente tras del cual se descubre a Dios; cada uno de sus fenómenos es el símbolo de un pensamiento divino, y dada ser, animado o inanimado, retrata, expresa una de sus perfecciones.

154 – Como es posible que un tan pequeño número de hombres vean la naturaleza bajo este punto de vista?
R – Porque la mayoría de los hombres miran estas cosas con los ojos fatigados de la costumbre o falseados por la pasión. El hombre que ha guardado el corazón juvenil y la pureza de la mirada ve la naturaleza y la vida bajo la verdadera luz es en este sentido que Jesús digo: “dichosos los corazones puros, porque ellos verán a Dios”; y también: “Si vuestras miradas son puras, todo vuestro cuerpo será iluminado”.

155 – Más, este modo de ver la naturaleza, no es, por acaso, completamente místico, puesto que la ciencia moderna no la ve más que un fenómeno puramente material?
R – He aquí, precisamente el error de la ciencia contemporánea en no ver en la naturaleza mas que un fenómeno material; y el es también el castigo de no poder, a causa del mismo, apreciar ni la ley de la naturaleza ni la vida profunda de los seres que ella encierra. El espiritista, como su nombre lo indica, interroga, en todo y por todo “el espíritu” de las cosas; y es el espíritu quien le responde y le interroga.

156 – Así, pues, el espíritu está en más íntima comunión con la naturaleza?
R – Ciertamente; y en ello está la verdadera comunión universal. En medio de la naturaleza, el espiritista nunca está solo. El mundo de los espíritus lo circunda; una protección invisible lo envuelve; por todas partes descubre un misterio y oye susurro de palabras. Siente que un inmenso amor mora en el fondo de toda vida; que cada ser repite un canto del gran poema y aparta su nota particular al concierto universal.

157 – Habéis dicho que el espiritismo tiene también una estática especial, esto es, una concepción diferente de la belleza?
R – La estética única; la sola que es adecuada a la razón universal, es la estética espiritualista.

158 – Que es la estética?
R – Es la ciencia que estudia las leyes de la belleza.

159 -  Que es la belleza?
R – Es lo que place al espíritu y encanta a los ojos.

160 – Por qué lo que es bello place al espíritu y a los ojos?
R – Porque lo bello es conforme a la naturaleza, como ella es, a su vez, conforme a la idea divina, que le sirve de eterno modelo.

161 – La naturaleza es, entonces, la expresión de la belleza? 

R – Sí; la naturaleza es el primer hecho estético que se impone a nuestro pensamiento y a nuestras miradas. Ella es la regla impecable, el modelo del cual las artes extraerán siempre la medida de su inspiración.

162 – De que modo el hombre expresa la belleza de la naturaleza?
R – Por las artes. 

163 – Que son las artes?
R – Las artes son la expresión material de los tres elementos que constituyen la belleza, o sean la idea, la forma y la vida.

164 – En donde busca el artista la idea, mejor dicho, el ideal para sus obras?
R – En la contemplación interior de una belleza increada, entrevista como un espejismo de la belleza eterna, que es Dios, visto en sus obras. Esta es la visión interna que llama concepción del ingenio o inspiración.

165 – El artista, pues, no debe limitarse simplemente a imitar la naturaleza?
R – Sí; pero no debe ser su copista servil, como lo pretende la escuela llamada realista. Debe, solamente, tomarle las formas sensible, los signos materiales necesarios para dar cuerpo al ideal que está en el. Cuanto más un artista se acerca al ideal, mas expresa lo real; del mismo modo que cuanto más cerca uno a un alma, mejor se posee y más bien se conoce al hombre entero.

166 – Que diferencia existe entre las artes, las ciencias y la industria?
R – Son tres las formas de la actividad humana; cada una tiene un objetivo particular, pero solidarizándose por la unidad del término que deben alcanzar. La industria tiene por objeto lo útil bajo todas sus formas: oficio, inventos, descubrimientos, etc., la ciencia lo tiene en el conocimiento de las leyes que rigen las cosas y los seres, o sea la verdad; las artes lo tienen en la belleza, que es el esplendor de la verdad; es decir, es resplandor del ser en el universo.

167 – La verdad y la belleza deben unirse para constituir el bien?
R – Evidentemente, la verdad, la belleza y el bien son una sola y misma cosa; son las tres facetas de un solo y mismo diamante: la verdad, que es la ciencia; la belleza, que es el arte, deben resumirse en el bien, que es el amor. Toda la ciencia, ha dicho un pensador, que no nos lleve a amar, es una ciencia estéril, que se traiciona a si misma

168 – Todo, pues, debe resumirse en el amor?
R – Todo, el amor es el principio y el fin de todas las cosas; todo procede de él, todo a él debe volver. Esta es la ley del progreso para los pueblos; esta es la condición del adelanto para todo individuo. Toda la ley del destino está encerrada en esta palabra.

169 – Por que el amor es la ley del progreso para los pueblos?
R – Del mismo modo que Dios ha hecho los granos de arena para vivir unidos sobre las mismas orillas, los granos de trigo para abrazarse sobre la misma espiga y los granos de uva sobre el mismo racimo, así también ha hecho los hombres para vivir unidos en familia, luego en la ciudad, después en la patria y finalmente en la humanidad esta es la condición esencial de la civilización.

170 – Entra, pues, dentro del plan del amor, es decir, dentro del plan de Dios, que todos los hombres sean hermanos y que todos los pueblos se unan un día en una fraternidad universal?
R – Sí; es consecuencia de la ley de amor, volverlo todo a la unidad, es decir, a la imagen y semejanza de Dios, que es “uno”.

171 – Esta noción del amor humanitario no destruye la noción del patriotismo?
R – De ningún modo; más ella explica y la modifica según la ley misma de la naturaleza y de los progresos de la historia.

172 – Explíqueme mejor eso. 

R – La ley de la naturaleza y la de la historia demandan que el círculo del amor se ensanche progresivamente en el curso de los siglos. La humanidad en cada una de sus etapas, y el hombre en cada una de sus existencias, se afinan y se dilatan más. Para amar cada vez más los hombres y los pueblos, están sometidos a la ley ineluctable de las reencarnaciones en la Tierra y en otros mundos del espacio. La vida intelectual y la vida colectiva evolucionan por ciclos, el primero es la familia, el segundo la ciudad, el tercero la patria, el cuarto la humanidad, el ultimo universo.

173 – En que ciclo de la historia humana hemos llegado actualmente?
R – Al de transición entre el amor a la patria y del género humano.

174 – Así, pues, el patriotismo está llamado a desaparecer?
R – En su noción exclusiva y celosa, sí; en su noción historia y intima, no.

175 -  Que entendéis por esto?
R – Existe un patriotismo estrecho y feroz, que es el egoísmo de los pueblos. Este debe perecer. De que un hombre viva en este lado de la frontera y otro más allá, no se sigue que deban odiarse, batirse y matarse. Pero hay un patriotismo que cada hombre lleva un su corazón y que está formado de emociones intimas, de alegrías y de dolores comunes, de recuerdo sagrados; este jamás desaparecerá. Sin embargo, esta noción intima se dilata y se engrandece con el progreso de la vida, la supresión de distancias que separan a los pueblos, el carácter internacional de las relaciones que los unen. Un día, este patriotismo será absorbido por la humanidad entera; la verdadera patria estará por doquier que el hombre pueda hacer, amar y morir. La difusión del espiritismo contribuirá a esta transformación.
176 – Y después del amor a la humanidad vendrá el amor universal?
R – Sí- el pensamiento y el amor siguen la misma ley. De igual modo que el progreso del pensamiento humano consiste en abarcar horizontes cada vez más vastos y que el ingenio del hombre puede adecuarse al universo, ensancharse indefinidamente por el acrecentamiento del amor. Por esta ley el hombre se acerca a Dios. No somos hechos “a su imagen y semejanza” más que por la facultad que posee nuestro espíritu para abarcar todo el universo en un solo y mismo arranque de amor.

177 – No estamos aún muy lejos de realizar este ideal de amor y de bondad universal?
R – Colectivamente, si; individualmente, no. Existen actualmente sobre la Tierra almas que han alcanzado  un tal grado de evolución, que sus aspiraciones son mas vastas y más grandes que el mundo en que viven. Sus sacrificios, sus ejemplos, sus actos de amor son la más grande fuerza del género humano. Es por medio de estas almas sublimes como Dio prepara los grandes transformaciones del porvenir.

178 – Podemos esperar que un día la humanidad colectiva alcance este ideal de amor y de bondad, que ahora es solamente el patrimonio de algunas almas escogidas?
R – Sí; sea en este mundo, sea en otros. La ley de los mundos es que ellos también deben ascender en la luz y en amor, al mismo tiempo que los espíritus encarnados en su superficie.

179 - Así, pues, los mundos habitados evolucionan, también, en el amor universal?

R - Sí. Del mismo modo que los innumerables soles son atraído, con sus cortejos de planetas, hacia un centro irresistible que los llama, así mismo las lamas y los mundos gravitan alrededor del Sol eterno, de la inteligencia suprema: Dios.

Esta ascensión del universo hacia las cimas constituye el progreso ilimitado en la luz, el movimiento, la actividad, la serena alegría. Esta es la vida eterna en la plena acepción de la palabra, la que resume todo el destino de los seres, toda la historia de los pueblos, toda a evolución universal
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